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Unidad Administrativa: Secretaría de Salud de Popayán  

No. Radicado del proyecto en POAI: 25-9-19-001-02654 

Nombre del proyecto: “MEJORAMIENTO DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA Y 
NUTRICIONAL DE LA POBLACIÓN DEL MUNICIPIO DE POPAYÁN”  

 
 

1. INTRODUCCIÓN 

 
El proyecto "Mejoramiento de la Seguridad Alimentaria y Nutricional de la Población del 

Municipio de Popayán" se enmarca dentro de la Política Pública de Seguridad Alimentaria 

y Nutricional (PPSAN) a nivel nacional y del Plan de Desarrollo Municipal de Popayán, como 

una estrategia clave para reducir las desigualdades sociales y económicas asociadas a la 

inseguridad alimentaria y nutricional en los sectores más vulnerables de la población. 

En Popayán, al igual que en otras regiones de Colombia, existen desafíos significativos en 

cuanto a la disponibilidad, acceso, calidad y consumo de alimentos. La pobreza, la 

inseguridad alimentaria, la falta de educación nutricional y la vulnerabilidad de las 

comunidades rurales y urbanas contribuyen a la persistencia de problemas de malnutrición, 

tanto por deficiencias como por excesos. Esta situación afecta principalmente a grupos 

vulnerables como niños, mujeres embarazadas, adultos mayores y poblaciones indígenas, 

y no solo impacta la salud, sino que también limita el desarrollo social y económico de la 

comunidad. 

Por ello, la meta central del proyecto es contribuir al mejoramiento de los índices de 

seguridad alimentaria y nutricional en Popayán, asegurando que los habitantes, 

especialmente los grupos más vulnerables clasificados en los niveles A y B del Sisbén, 

tanto de la zona rural como urbana, tengan acceso a una alimentación adecuada, 

equilibrada y suficiente. Para alcanzar esta meta, se llevarán a cabo acciones alineadas 

con las políticas nacionales y locales, enfocadas en la promoción de hábitos alimentarios 

saludables, el fortalecimiento de la producción local de alimentos y la capacitación de las 

comunidades en aspectos clave de nutrición. 

El desarrollo del proyecto se llevará a cabo en coordinación con actores clave como la 

Administración Municipal, organizaciones de la sociedad civil, instituciones educativas y las 

comunidades locales; esta cooperación permitirá se integrarán políticas públicas de 

seguridad alimentaria en los planes y programas municipales, lo que contribuirá al 

desarrollo sostenible de la región y al bienestar de su población. 

Asimismo, además de mejorar las condiciones nutricionales de los habitantes de Popayán, 

el proyecto busca sensibilizar y empoderar a la comunidad sobre la importancia de la salud 

alimentaria, fomentando una cultura de alimentación saludable y responsable. De este 

modo, se contribuirá a la construcción de una sociedad más saludable y resiliente frente a 

los desafíos alimentarios y nutricionales. 

Según la Encuesta Nacional de Calidad de Vida de 2022 del DANE, el 28,1% de los hogares 

en Colombia enfrentan inseguridad alimentaria moderada o grave, lo que implica que 28 de 

cada 100 hogares han tenido que reducir la cantidad y calidad de sus alimentos al menos 

una vez en el último año, principalmente debido a la falta de recursos económicos. Esta 

situación es aún más grave en las zonas rurales, donde el 33% de los hogares padecen 

inseguridad alimentaria, en comparación con el 27% en las cabeceras municipales. Es 

urgente garantizar que todos los ciudadanos tengan acceso a una alimentación adecuada 

y suficiente, tal como lo establece la Declaración Universal de los Derechos Humanos y la 

Constitución Política Colombiana. 

La inseguridad alimentaria está estrechamente relacionada con las enfermedades crónicas 

no transmisibles (ECNT), como la diabetes tipo 2, enfermedades cardíacas, hipertensión y 

obesidad, debido a dietas inadecuadas y la escasez de alimentos saludables. Además, 
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genera estrés psicológico, lo cual contribuye a comportamientos poco saludables, como el 

sedentarismo y el consumo excesivo de alimentos no nutritivos. 

Este proyecto está diseñado para beneficiar a la población de Popayán, particularmente a 

aquellos más expuestos a la inseguridad alimentaria, y tiene como propósito abordar de 

manera integral problemas como el desempleo, la malnutrición, el desplazamiento forzado, 

la violencia y el narcotráfico. Estos desafíos requieren intervenciones sostenibles que 

mejoren la educación nutricional, fomenten la producción de alimentos para autoconsumo 

y promuevan hábitos alimentarios más saludables en todo el municipio. 

Finalmente, el proyecto se fundamenta en los principios de la Política Nacional de 

Seguridad Alimentaria y Nutricional, que busca reducir las desigualdades sociales y 

económicas asociadas a la inseguridad alimentaria, y se encuentra alineado con el Acuerdo 

013 de 2011 del Concejo Municipal de Popayán. Este acuerdo establece la implementación 

de Sistemas Integrados de Producción Agraria y Sostenible (SIPAS) en las zonas rurales, 

lo que contribuirá a fortalecer la autosuficiencia alimentaria y mejorar las condiciones de 

vida de las poblaciones más vulnerables. 

 

2. ANTECEDENTES 

 
El proyecto "Mejoramiento de la Seguridad Alimentaria y Nutricional de la Población del 

Municipio de Popayán" se fundamenta en una serie de antecedentes que reflejan tanto los 

problemas existentes en la región como los esfuerzos previos para abordar la inseguridad 

alimentaria y nutricional. A continuación, se presentan los antecedentes más relevantes en 

el marco de este proyecto: 

1. Política Pública Nacional de Seguridad Alimentaria y Nutricional (PPSAN): 

En Colombia, la Política Pública de Seguridad Alimentaria y Nutricional (PPSAN) ha sido 

un marco esencial para abordar los problemas de inseguridad alimentaria desde el 2006. 

Esta política establece como principio fundamental que la seguridad alimentaria es un 

derecho humano, y su implementación está orientada a garantizar el acceso físico y 

económico a alimentos adecuados, suficientes, nutritivos y culturalmente aceptables para 

todas las personas, especialmente en los sectores más vulnerables. La PPSAN ha sido un 

referente crucial en el diseño y ejecución de proyectos relacionados con la mejora de la 

seguridad alimentaria y nutricional, incluyendo aquellos implementados a nivel local, como 

el caso de Popayán. 

2. Acuerdo 013 de 2011 del Concejo Municipal de Popayán: 

El municipio de Popayán ha adoptado políticas locales en concordancia con las directrices 

nacionales. En 2011, el Concejo Municipal aprobó el Acuerdo 013 de 2011, el cual establece 

directrices para la implementación de sistemas integrados de producción agraria y 

sostenible (SIPAS) en la zona rural de Popayán, como parte de la política local de seguridad 

alimentaria. Este acuerdo ha sido la base sobre la cual se han diseñado acciones dirigidas 

a mejorar la autosuficiencia alimentaria, la producción local y el acceso a alimentos de 

calidad en la región. 

3. Problemas de inseguridad alimentaria en Colombia: 

Según la Encuesta Nacional de Calidad de Vida 2022 del DANE, el 28,1% de los hogares 

colombianos enfrentan inseguridad alimentaria moderada o grave, una situación que es aún 

más crítica en las zonas rurales. La inseguridad alimentaria en Popayán refleja estos 

patrones nacionales, con una gran parte de la población, especialmente en áreas rurales y 

sectores vulnerables, teniendo que reducir la cantidad y calidad de los alimentos por 

razones económicas. Además, el país enfrenta altos índices de malnutrición, tanto por 

deficiencias (desnutrición) como por excesos (sobrepeso y obesidad), lo que genera un 

doble desafío para la salud pública. 
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4. Planes de Desarrollo Municipal de Popayán: 

En el Plan de Desarrollo Municipal de Popayán se reconocen las desigualdades sociales y 

económicas existentes, así como los retos relacionados con la seguridad alimentaria. Este 

plan incluye estrategias y proyectos para mejorar las condiciones de vida de las poblaciones 

más vulnerables, especialmente en términos de salud y nutrición. La inclusión de proyectos 

relacionados con la seguridad alimentaria y nutricional ha sido una prioridad en las políticas 

públicas del municipio, buscando mejorar el acceso y consumo de alimentos saludables y 

adecuados. 

5. Experiencias previas de intervenciones en seguridad alimentaria: 

En los últimos años, se han implementado diversos proyectos en el Municipio tanto en la 
zona urbana como rural con el objetivo de abordar la inseguridad alimentaria, promoviendo 
la producción de alimentos en huertas familiares y fortaleciendo la educación nutricional en 
las comunidades. Estos esfuerzos han sido desarrollados en el marco de los siguientes 
proyectos:  

En el año 2020 en el marco de la Política Pública de Seguridad, Soberanía, Autonomía 

Alimentaria y Nutricional del municipio de Popayán, se continuó con la implementación de 

los Sistemas integrados de producción agraria sostenible a través de capacitaciones para 

aplicación de insumos y herramientas a la población e instituciones educativas del área 

rural de municipio de Popayán. 

En el año 2021 se realizó y ejecutó el plan de acción del proyecto denominado 

Implementación del programa de salud 2021 Política Pública de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional en el municipio de Popayán, mediante el cual se realizaron las siguientes 

actividades: 

▪ Actualizar el plan de política pública de seguridad alimentaria y nutricional para el 

municipio de Popayán con vigencia 10 años, adoptado mediante acuerdo ante el 

concejo municipal de Popayán en articulación con actores participativos de los 

diferentes entes con componentes de seguridad alimentaria y nutricional. 

▪ Implementar una estrategia de educación y comunicación con articulación 

intersectorial que fomente la Agricultura urbana; promoviendo el consumo de 

alimentos sanos como cultivos orgánicos, plantas aromáticas, medicinales y 

condimentarías en articulación con el programa de la secretaria de salud municipal 

en comunas priorizadas con familias vulnerables del municipio de Popayán. 

▪ Fortalecer la compra local de productos orgánicos en articulación con las 

asociaciones de mujeres mediante el lema "apadrina un productor" en el municipio 

de Popayán. 

▪ Realizar una estrategia de educación y comunicación para el consumidor final que 

permita identificar, comprar, preparar alimentos sanos e inocuos en comunidad en 

general principalmente madres gestantes y lactantes del municipio de Popayán. 

▪ Implementar una estrategia de educación y comunicación para recuperación de 

producción y consumo de alimentos tradicionales y/o ancestrales que, desde el 

conocimiento, los saberes y culturas tienen los adultos mayores acerca de la 

producción de alimentos dirigido a la comunidad en general. 

▪ Conformar grupos de apoyo de lactancia materna para acompañamiento de 

gestantes y puérperas tanto a nivel institucional como comunitario del municipio de 

Popayán. 

▪ Implementar una estrategia de educación y comunicación que permita la 

comprensión del concepto del derecho a la alimentación dirigido a los actores 

encargados del abordaje de la seguridad alimentaria y nutricional y la participación 

de la sociedad civil. 
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▪ Realizar un pilotaje de intervención integral en salud dirigida a madres y/o 

cuidadores de los niños y niñas menores de 5 años con alteraciones nutricionales 

del municipio Popayán. 

▪ Capacitar a las instituciones educativas y actores involucrados, en la conformación, 

operación de las escuelas saludables para la promoción de la seguridad alimentaria 

y nutricional en el municipio de Popayán. 

▪ Realizar sesiones de Actividad Física Musicalizada con educación alimentaria y 

nutricional en la población del municipio de Popayán. 

▪ Formar a los equipos y/o áreas en seguridad alimentaria de las IPS del Municipio de 

Popayán en la identificación de alteraciones nutricionales y temas de seguridad 

alimentaria y nutricional según norma vigente. 

▪ Realizar una estrategia de educación y comunicación en Prevención en el consumo 

de azúcar, sal y grasas saturadas en el municipio de Popayán. 

▪ Realizar cursos formativos de las 5 claves de inocuidad y calidad de alimentos y 

bebidas dirigidas al consumidor final principalmente población vulnerable del 

municipio de Popayán. 

▪ Implementar una estrategia para promover y garantizar la preparación y 

manipulación de alimentos mediante el cumplimiento de las Buenas Prácticas de 

manipulación (BPM) en contexto con posibles eventos epidemiológicos ETAS en 

articulación área de alimentos y bebidas de la SSM en el Municipio de Popayán. 

▪ Apoyar la ejecución integral de las actividades de la política pública municipal en 

Seguridad alimentaria y nutricional para el municipio de Popayán. 

▪ Realizar el suministro de material impreso y publicitario de las estrategias de 

información, de educación y comunicación de la política pública de seguridad 

alimentaria. 

En el año 2022 se realizó y ejecutó el plan de acción del proyecto   denominado 

Implementación del programa de salud 2022 Política Pública de Seguridad Alimentaria y 

Nutricional en el municipio de Popayán, mediante el cual se realizaron las siguientes 

actividades: 

▪ Realizar capacitación y acompañamiento técnico en la implementación de los SIPAS 

con comunidad e instituciones educativas de la zona rural. 

▪ Realizar visitas a las instituciones educativas de la zona rural del municipio para 

seguimiento y evaluación nutricional a la población vulnerable mediante la toma de 

datos antropométricos. 

▪ Realizar la sistematización de la información de beneficiarios y alimentación de la 

base de datos denominada Sistema de Información Geográfica del proyecto 

▪ Realizar la logística requerida para el intercambio de las experiencias exitosas de 

SIPAS implementados en las veredas, así como en la participación de ferias y 

eventos agroalimentarios en el municipio de Popayán. 

▪ Realizar actualización, seguimiento y evaluación de la política pública de seguridad 

alimentaria y nutricional del municipio de Popayán.  

▪ Implementar la estrategia de la semilla a la mesa en el municipio de Popayán.  

▪ Implementar la estrategia denominada “Nutriendo vidas” en el municipio de 

Popayán.  

▪ Crear una red de apoyo institucional con enfoque en la promoción del derecho a la 

alimentación en el municipio de Popayán. 

▪ Promover las Buenas Prácticas de manipulación (BPM) de alimentos y bebidas en 

el municipio de Popayán. 

▪ Ejecutar una estrategia de información para la salud alimentaria del municipio de 

Popayán. 

Para el año 2023 se realizó y ejecutó el plan de acción del proyecto denominado 

Implementación del programa de salud 2023 Política Pública de Seguridad Alimentaria y 



 

ALCALDIA DE POPAYAN F-DPE-BP-11 

PRESENTACIÓN DEL PROYECTO  
Version: 03 

Página 5 de 44 

 

 

Nutricional en el municipio de Popayán, mediante el cual se realizaron las siguientes 

actividades: 

▪ Realizar capacitación y acompañamiento técnico en la implementación de los SIPAS 

con comunidad e instituciones educativas de la zona rural. 

▪ Realizar visitas a las instituciones educativas de la zona rural del municipio para 

seguimiento y evaluación nutricional a la población vulnerable mediante la toma de 

datos antropométricos. 

▪ Realizar la sistematización de la información de beneficiarios y alimentación de la 

base de datos denominada Sistema de Información Geográfica del proyecto 

▪ Realizar la logística requerida para el intercambio de las experiencias exitosas de 

SIPAS implementados en las veredas, así como en la participación de ferias y 

eventos agroalimentarios en el municipio de Popayán. 

▪ Adquisición de insumos y materiales para la instalación y/o fortalecimiento de los 

Sistemas Integrados de Producción Agraria y Sostenible y establecimiento en las 

fincas e Instituciones Educativas priorizadas. 

▪ Realizar, implementación seguimiento y evaluación de la política pública de 

seguridad alimentaria y nutricional del municipio de Popayán. 

▪ Implementar la estrategia de la semilla a la mesa en el municipio de Popayán. 

▪ Implementar la estrategia denominada “Nutriendo vidas” en el municipio de 

Popayán. 

Para el año 2024 se ejecutó el proyecto denominado “Fortalecimiento del programa de 
seguridad alimentaria y nutricional, vigencia 2024, en el municipio de Popayán” proyecto en 
el cual se contemplaba el desarrollo de las siguientes actividades: 

▪ Implementar la estrategia de la semilla a la mesa en el municipio de Popayán. 

▪ Realizar, implementación seguimiento y evaluación de la política pública de 

seguridad alimentaria y nutricional del municipio de Popayán. 

▪ Implementar la estrategia denominada “Nutriendo vidas” en el municipio de 

Popayán. 

▪ Dinamización de la red de apoyo institucional con enfoque en la promoción del 

derecho a la alimentación en el municipio de Popayán.  

▪ Ejecutar una estrategia de información para la salud alimentaria del municipio de 

Popayán. 

▪ Promover las Buenas Prácticas de manipulación (BPM) de alimentos y bebidas en 

el municipio de Popayán. 

▪ Ejecutar acciones de la seguridad, salud, alimentaria y nutricional en beneficio de la 

población del municipio de Popayán. 

▪ Realizar la operación logística requerida en la ejecución de las actividades de la 

política pública de seguridad alimentaria y nutricional 

Las acciones planteadas están alineadas con el cumplimiento de los objetivos y los 
indicadores establecidos en el proyecto. En este contexto, se llevó a cabo la implementación 
de los planes de acción definidos en el marco de la política pública de seguridad alimentaria 
para la vigencia correspondiente. 

Asimismo, se avanzó en la ejecución de estrategias de seguridad alimentaria, logrando 
asistir a 496 familias y alcanzando las metas propuestas en beneficio de la población más 
vulnerable. 

 

3. JUSTIFICACIÓN   

 
Según datos de la Encuesta Nacional de Calidad de Vida de 2022, proporcionados por el 
DANE, la inseguridad alimentaria moderada o grave afecta al 28,1% de los hogares en 
Colombia. Esto significa que 28 de cada 100 hogares han tenido que reducir la cantidad y 
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calidad de sus alimentos al menos una vez en el último año, principalmente debido a la falta 
de recursos económicos. La situación se agrava aún más en un 4,9% de los hogares, donde 
la inseguridad alimentaria grave ha provocado que al menos una persona no haya comido 
durante un día completo por esta razón. En este contexto, el proyecto "Mejoramiento de la 
Seguridad Alimentaria y Nutricional de la Población del Municipio de Popayán" se enmarca 
en los compromisos establecidos por la Política Pública de Seguridad Alimentaria y 
Nutricional (PPSAN) a nivel nacional y el Plan de Desarrollo Municipal "Alianza con 
Popayán 2024-2027", buscando contribuir a la reducción de la inseguridad alimentaria en 
el municipio. 

El análisis de la situación en el país y específicamente en las zonas rurales revela que el 

problema es aún más pronunciado en estas áreas, donde 33 de cada 100 hogares enfrentan 

inseguridad alimentaria moderada o grave, en comparación con el 27% en las cabeceras 

municipales. Es urgente garantizar que todas las personas, especialmente las más 

vulnerables, tengan acceso a una alimentación suficiente, adecuada y oportuna, en línea 

con lo estipulado en la Declaración Universal de los Derechos Humanos y la Constitución 

Política Colombiana. En este sentido, los gobiernos están comenzando a priorizar el 

desarrollo orientado a la reducción de la pobreza, reconociendo que el crecimiento 

económico debe ir acompañado de la solución a desafíos globales como la urbanización, 

la vulnerabilidad al cambio climático y la conservación de los recursos naturales. 

La inseguridad alimentaria está estrechamente vinculada con el aumento de enfermedades 

crónicas no transmisibles (ECNT), como diabetes tipo 2, enfermedades cardíacas, 

hipertensión y obesidad. Una dieta inadecuada, caracterizada por un bajo consumo de 

frutas, verduras, granos enteros y proteínas saludables, aumenta el riesgo de estas 

enfermedades. Además, la inseguridad alimentaria genera estrés psicológico, lo que puede 

desencadenar comportamientos poco saludables, como el sedentarismo y el consumo 

excesivo de alimentos poco nutritivos, aumentando aún más el riesgo de ECNT. 

Este proyecto tiene como objetivo beneficiar a la población de Popayán, especialmente a 

aquellos sectores más vulnerables a la inseguridad alimentaria, que enfrentan problemas 

como el desempleo, la malnutrición, el desplazamiento forzado, la violencia y el 

narcotráfico. La falta de recursos económicos y la limitada educación nutricional contribuyen 

a la persistencia de estos problemas de salud pública. Por lo tanto, la iniciativa propone 

fomentar la producción de alimentos para autoconsumo en las familias más necesitadas y 

ofrecer programas de educación nutricional para promover hábitos alimentarios saludables 

en toda la comunidad de Popayán. 

El proyecto está alineado con los principios de la Política Nacional de Seguridad Alimentaria 

y Nutricional, y contribuye a su implementación en el nivel local, conforme a lo dispuesto en 

el Acuerdo 013 de 2011 del Concejo Municipal de Popayán, que establece la integración 

de sistemas de producción agrícola sostenible en la zona rural. Esta intervención no solo 

busca mejorar las condiciones nutricionales de la población, sino también fortalecer la 

autosuficiencia alimentaria y contribuir al bienestar integral de las comunidades más 

vulnerables del municipio. 

 

4. CONTRIBUCIÓN A LA POLÍTICA PÚBLICA 
 

2.1 PLAN DE DESARROLLO NACIONAL 

NOMBRE: (2022-2026) Colombia Potencia Mundial de la Vida 

TRANSFORMACIÓN 2. Seguridad humana y justicia social. 

PILAR: 
01. Habilitadores que potencian la seguridad humana y las 
oportunidades de bienestar 

CATALIZADOR 1. Sistema de protección social universal y adaptativo. 

COMPONENTE a. Sistema de transferencias y Programa renta ciudadana 

PROGRAMA 
4103 - Inclusión social y productiva para la población en 
situación de vulnerabilidad 
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Fuente: Plan De Desarrollo Nacional Colombia Potencia Mundial de la Vida (2022-2026) 

2.1 PLAN DE DESARROLLO DEPARTAMENTAL 

NOMBRE: 
Plan de Desarrollo Departamental 2024-2027 “La Fuerza del 
Pueblo”. 

LÍNEA 
ESTRATÉGICA: 

Juntanza para proteger la vida. 

SECTOR DE 
INVERSIÓN: 

Inclusión Social y Reconciliación 

PROGRAMAS: 
Inclusión social y productiva para la población en situación de 
vulnerabilidad. 

METAS: 
8.000 personas en situación de pobreza o pobreza extrema 
beneficiadas con la entrega de raciones de alimentos en las 
siete subregiones 

Fuente: Plan De Desarrollo Departamental La Fuerza del Pueblo 2024-2027 

2.3 PLAN DE DESARROLLO MUNICIPAL 

NOMBRE: “Alianza con Popayán" 2024-2027 

LÍNEA 
ESTRATÉGICA: 

2. Popayán justa, incluyente, equitativa y en paz 

SECTOR DE 
INVERSIÓN: 

Inclusión social y reconciliación 

PROGRAMAS: 

MGA: 4103 Inclusión social y productiva para la población en 
situación de vulnerabilidad 
PDM: 2.33- Alianza con la seguridad alimentaria: Juntos por una 
mesa segura y saludable 

Fuente: Plan De Desarrollo Municipal “Alianza Con Popayán 2024-2027 

 

NOMBRE PLAN DE DESARROLLO Alianza con Popayán 2024-2027 

ARTICULACIÓN 
PDM NUMERACIÓN DESCRIPCIÓN ARTICULACIÓN 

LÍNEA 
ESTRATÉGICA 

2 
POPAYÁN JUSTA, 

INCLUYENTE, EQUITATIVA Y 
EN PAZ 

100% 

PROGRAMA 2.33 

ALIANZA CON LA SEGURIDAD 
ALIMENTARIA: JUNTOS POR 

UNA MESA SEGURA Y 
SALUDABLE 

100% 

Meta producto 2.33.2. 

PDM: Política pública de 
seguridad alimentaria y nutricional 

implementada 
MGA: (4103053) Servicio de 

asistencia técnica para el 
mejoramiento de hábitos 

alimentarios 
 

ENTREGABLE: 525 Hogares 
asistidos técnicamente para el 

mejoramiento de hábitos 
alimenticios 

525 hogares 
asistidos 

técnicamente 
para el 

mejoramiento de 
hábitos 

alimenticios 

Fuente: Plan De Desarrollo Municipal “Alianza Con Popayán 2024-2027 

 
 
 

5. MARCO LEGAL 

 

El proyecto "Mejoramiento de la Seguridad Alimentaria y Nutricional de la Población del 

Municipio de Popayán" se enmarca dentro de una serie de disposiciones legales y políticas 
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públicas tanto a nivel nacional como local, las cuales buscan garantizar el derecho a la 

alimentación adecuada y promover el desarrollo de estrategias para enfrentar la inseguridad 

alimentaria. Las normativas clave que sustentan este proyecto incluyen: 

▪ Acuerdo 013 del honorable Concejo de Popayán con fecha mayo del 2011, mediante 

el cual se adopta la política pública municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional 

de Popayán.  

▪ Constitución Política de Colombia artículos 64, 65 y 66. 

▪ CONPES Social 113 de 2008  

▪ Plan decenal de salud pública: 2022-2031  

▪ Plan Nacional Rural del Sistema de Garantía Progresiva del Derecho a la 

Alimentación 2020- 2031.  

▪ Plan Decenal de Lactancia Materna y Alimentación Complementaria 2021- 2030  

▪ Ley n° 2120 del 30 de julio 2021, "por medio de la cual se adoptan medidas para 

fomentar entornos alimentarios saludables y prevenir enfermedades no 

transmisibles y se adoptan otras disposiciones". 

▪ Política Nacional de seguridad alimentaria y nutricional (PSAN)  

▪ Resolución 2465 DE 2016: Por la cual se adoptan los indicadores antropométricos, 

patrones de referencia y puntos de corte para la clasificación antropométrica del 

estado nutricional de niñas, niños y adolescentes menores de 18 años de edad, 

adultos de 18 a 64 años de edad y gestantes adultas  

▪ Resolución 2350 DE 2020: lineamientos técnicos para el manejo integral de atención 

a la desnutrición aguda, moderada y severa, en niños de cero (0) a cincuenta y 

nueve (59) meses. 

▪ RIA: promoción y mantenimiento y de atención de la DNT: 2018. 

▪ Resolución 3280 de 2018 rutas de promoción y mantenimiento. 

▪ Decreto 3518 de 2006: sistema de vigilancia en salud Publica. 

▪ Ley 100 de 1993 "Por la cual se crea el Sistema de Seguridad Social Integral y se 

dictan otras disposiciones". 

▪ Ley 1098 de 2006- Código de Infancia y Adolescencia, Arts.: 1,2, 7, 10, 12, 15, 18, 

22, 31, 33, 39, 41, 44, 52, 201, 207.  

▪ Ley 1295 de 2009, por la cual se reglamenta la atencióń integral de los niños, niñas 

de los niveles 1, 2 y 3 del SISBEN.  

▪ Ley 1355 de 2009, Por medio de la cual se define la obesidad y las enfermedades 

crónicas no transmisibles asociadas a esta como una prioridad de salud pública y 

se adoptan medidas para su control, atención y prevención.  

▪ Decreto 1397 de 1992 ““por el cual se promueve la lactancia materna, se reglamenta 

la comercializacióń y publicidad de los alimentos de fórmula para lactantes y 

complementarios de la leche materna y se dictan otras disposiciones”.  

▪ Decreto 1637 de 2006 "Por el cual se dictan unas disposiciones para la organizacióń 

y funcionamiento del Registro Único de Afiliados al Sistema de la Proteccióń Social.  

▪ Decreto 2055 de 2009 “Por el cual se crea la Comisióń Intersectorial de Seguridad 

Alimentaria y Nutricional, CISAN”  

▪ Decreto 436 de 1992. Integra el Concejo Nacional de Política Indigenista, de que 

trata el artículo 25 de la Ley núm. 52 de 1990.  

▪ Decreto 3075 de 1997 “Por la cual se reglamenta parcialmente la Ley 9 de 1979 y 

se dictan otras disposiciones”. 

▪ Decreto 4875 de 2011 que crea la Comisióń Intersectorial para la Atención Integral 

a la Primera Infancia, sus integrantes y sus funciones 

▪ Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS): El proyecto también está alineado con 

los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de la Agenda 2030, especialmente con 
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el ODS 2 "Hambre Cero", que promueve la mejora de la seguridad alimentaria y 

nutricional, la agricultura sostenible y la erradicación de la pobreza. 

6. IDENTIFICACIÓN Y ANÁLISIS DE PARTICIPANTES 

 

 

N° ENTIDAD POSICIÓN EXPECTATIVA CONTRIBUCIÓN 

1 
Municipio de 

Popayán 
Cooperante 

Incrementar el beneficio 
económico del municipio, 
a través de la 
implementación efectiva 
del proyecto, fomentando 
la seguridad alimentaria y 
nutricional en la población 
vulnerable. 

Administrativa, 
Técnica y 

Financiera. 

3 
Comunidad del 
municipio de 

Popayán 
Beneficiarios 

Incrementar el beneficio 
económico y la seguridad 
alimentaria y nutricional. 

Social  

 

7. POBLACIÓN AFECTADA Y OBJETIVO 

 

7.1. POBLACIÓN AFECTADA 

 

Conforme al enfoque del presente proyecto se ha determinado lo siguiente: 

Tipo de población Numero Fuente 

Personas en condición de 

Vulnerabilidad del Municipio de 

Popayán 

185.278 
Sistema de Estadísticas Territoriales 

TerriData 2024 

 

La población afectada está compuesta por personas en situación de vulnerabilidad, 

identificadas según los grupos poblacionales clasificados en las categorías A y B del Sisbén 

en el municipio de Popayán. De acuerdo con cifras del Sistema de Estadísticas Territoriales 

TerriData 2024, actualmente se contabilizan 113,640 personas en el grupo A y 71,368 en 

el grupo B, lo que suma un total de 185,278 individuos en condición de vulnerabilidad. Estas 

personas enfrentan los desafíos que esta iniciativa busca abordar. 

 

7.2. POBLACIÓN OBJETIVO 

 

Tipo de población Numero Fuente 

Personas en condición de 

Vulnerabilidad del Municipio de 

Popayán 

2100 personas  
Secretaría de Salud del Municipio 

de Popayán 

 

La población que se busca beneficiar directamente con las actividades de este proyecto 

está compuesta por 525 hogares, de acuerdo con las metas establecidas en el Plan de 

Desarrollo. En ese contexto es importante resaltar que en promedio en el departamento del 

Cauca cada hogar está conformado por 4 personas, por lo que la población objetivo para la 
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vigencia 2025 asciende a un total de 2,100 personas en condición de vulnerabilidad, 

clasificadas en los grupos A y B del Sisbén. Esta población se distribuye tanto en la zona 

rural como en la zona urbana del municipio. 

7.3. CARACTERIZACIÓN DE LA POBLACIÓN OBJETIVO 

CLASIFICACIÓN DETALLE NÚMERO Políticas 
transversales 

Género 
Masculino 1071  

Femenino 1029 
Equidad de la 

mujer 

Etapa del ciclo de 
vida 

 

Primera infancia 0 – 5 años  
Primera infancia, 

infancia y 
adolescencia 

Infancia 6 – 11 años   

Adolescencia 12 – 18 años   

Juventud 14 – 26 años   

Adultez 27- 26 años   

Vejez 60 años y más   

Etaria 

O – 14 Años 485  

15 – 19 Años 515  

20 – 59 Años 945  

Mayores de 60 Años 155  

Grupos étnicos 

Indígenas 178 
Grupos étnicos 
comunidades 
indígenas 

Afrocolombianos 125 
Grupos Étnicos - 
Comunidades 
Afrocolombianas 

Raizal 0 
Grupos étnicos 
comunidades 
raizales 

ROM 0 
Grupos étnicos 
comunidades 
pueblos Rrom 

Mestizos 1797  

Comunidades negras 0 
Grupos étnicos 
comunidades 
negras 

Palanqueros 0 
Grupos étnicos 
comunidades 
palanqueras 

Población 
vulnerable 

Personas en reincorporación 
(acuerdos de paz) 

28 
Construcción de 
Paz 

Personas en reintegración 
exintegrantes de grupos 
armados organizados y otros 
en tránsito a la vida civil  

 

 

Desplazados   

Discapacitados 85 
Discapacidad e 
Inclusión Social 

Víctimas 325 Víctimas 

 

8. PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

 
En el municipio de Popayán, el 82,0% de la población reside en la zona urbana, mientras 
que el 18,0% vive en la zona rural. Además, el 53,1% de los habitantes se encuentra en el 
grupo SISBÉN categoría A (el más vulnerable), y el 33,4% pertenece al grupo SISBÉN 
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categoría B. Estas cifras revelan que una gran parte de la población enfrenta condiciones 
de vulnerabilidad económica, lo que aumenta significativamente el riesgo de sufrir 
inseguridad alimentaria. 

Actualmente, el municipio de Popayán está implementando acciones en el marco de la 
política pública con el objetivo de mejorar el acceso y la disponibilidad de alimentos para 
todos sus habitantes, promoviendo un entorno saludable que favorezca el desarrollo social 
y económico sostenible, especialmente para los sectores más vulnerables. Sin embargo, el 
elevado índice de población en situación de vulnerabilidad, sumado al aumento de factores 
de riesgo como la baja conciencia o falta de educación nutricional, la pobreza generalizada, 
el incremento de la tasa de desempleo, las necesidades básicas insatisfechas, la presencia 
de población migrante, la insuficiente cobertura de estrategias de seguridad alimentaria, la 
dependencia de productos importados, el alto consumo de comida no saludable y la 
ausencia de hábitos alimentarios saludables, entre otros factores clave, han generado un 
impacto negativo en el acceso a alimentos nutritivos y en la disponibilidad de productos 
locales, afectando especialmente a la población vulnerable de Popayán. 

La situación descrita ha generado diversos efectos negativos en la salud pública y la calidad 
de vida de la población. Entre los principales se destacan: 

a. Desnutrición y obesidad: A pesar de los esfuerzos por mejorar el acceso a alimentos, 
la pobreza generalizada y la falta de educación nutricional continúan siendo factores 
determinantes que mantienen elevados los índices de desnutrición, especialmente 
en niños y adolescentes. Además, se ha observado un aumento en los casos de 
obesidad, especialmente en áreas urbanas, debido a la falta de hábitos alimentarios 
saludables y al alto consumo de alimentos ultra procesados y no nutritivos. Este 
doble problema contribuye a la aparición de enfermedades crónicas no 
transmisibles, como diabetes y enfermedades cardiovasculares. 

b. Desigualdad en la cobertura de estrategias de seguridad alimentaria: La insuficiente 
implementación y cobertura de las políticas de seguridad alimentaria ha impedido 
que sectores de la población, especialmente en áreas rurales y entre las 
comunidades migrantes, accedan a recursos adecuados para una alimentación 
balanceada. Esta falta de acceso perpetúa las desigualdades sociales y 
económicas, manteniendo a estas poblaciones en situación de vulnerabilidad. 

c. Dependencia de productos importados: La alta dependencia de productos 
alimenticios importados ha afectado negativamente la disponibilidad de alimentos 
locales frescos y nutritivos. Esto ha generado una escasa oferta de productos 
locales en mercados y establecimientos comerciales, dificultando el acceso de las 
familias a opciones alimenticias saludables y sostenibles. 

d. Aumento de enfermedades relacionadas con la mala alimentación: Como 
consecuencia directa de estos factores, se ha registrado un aumento en la 
incidencia de enfermedades vinculadas a la mala alimentación, como trastornos 
metabólicos, obesidad y enfermedades cardiovasculares. Este problema de salud 
pública sigue creciendo, impactando la salud de las personas a largo plazo. 

e. Desmejoramiento de la calidad de vida: La falta de una alimentación adecuada y 
balanceada tiene efectos en la calidad de vida de la población. La inseguridad 
alimentaria no solo afecta la salud física, sino también el bienestar mental y social 
de los individuos, limitando sus oportunidades de desarrollo personal y social. 

f. Mayor vulnerabilidad a enfermedades: La malnutrición, ya sea por exceso o por 
defecto, aumenta la vulnerabilidad de las personas a enfermedades infecciosas y 
crónicas. La deficiencia de nutrientes esenciales debilita el sistema inmunológico, lo 
que hace que los individuos sean más susceptibles a diversas enfermedades. 

g. Saturación de los servicios de salud: La creciente prevalencia de enfermedades 
relacionadas con la mala alimentación ha generado una saturación en los servicios 
de salud. Los hospitales y centros de salud se ven desbordados por el aumento de 
consultas y tratamientos médicos derivados de la obesidad, la desnutrición y las 
enfermedades crónicas asociadas. 



 

ALCALDIA DE POPAYAN F-DPE-BP-11 

PRESENTACIÓN DEL PROYECTO  
Version: 03 

Página 12 de 44 

 

 

En conjunto, estos factores afectan de manera integral la salud pública y la estabilidad 
socioeconómica del municipio de Popayán, lo que requiere de acciones más eficaces y 
amplias en términos de políticas públicas de seguridad alimentaria. 

 

8.1. Descripción de la situación existente con respecto al problema 

 
El bajo desempeño de las estrategias para fortalecer la salud a través de la seguridad 
alimentaria en el municipio de Popayán está vinculado a diversos factores clave que 
dificultan la implementación efectiva de las políticas públicas diseñadas para promover la 
salud nutricional de sus habitantes. A pesar de que se han establecido estrategias alineadas 
con los cinco ejes fundamentales de la Política Pública de Seguridad Alimentaria y 
Nutricional acceso, disponibilidad de alimentos, consumo, aprovechamiento de alimentos y 
calidad e inocuidad, varios factores limitan su alcance y efectividad. Entre estos se destacan 
los siguientes: 

Actualmente, en el municipio de Popayán, el 53,1% de la población pertenece al grupo 
poblacional de la categoría A del SISBEN, lo que indica que más de la mitad de los 
habitantes se encuentran en situación de vulnerabilidad económica. Por otro lado, el 33,4% 
pertenece al grupo B, que también se considera dentro de los estratos bajos, aunque con 
menos niveles de vulnerabilidad en comparación con el grupo A. Estos datos reflejan que 
una gran parte de la población en Popayán enfrenta condiciones económicas precarias, lo 
que aumenta el riesgo de inseguridad alimentaria y limita su acceso a servicios básicos y 
recursos para mejorar su calidad de vida. 

Por otro lado, según el informe del Índice de Desnutrición Crónica 2024, en el municipio de 
Popayán se presentan varias cifras relevantes sobre la salud materno-infantil. Este año, el 
10,4% de los nacidos vivos tuvieron bajo peso al nacer. Un 11,1% de los nacimientos 
correspondieron a madres que no recibieron al menos 4 consultas de control prenatal, lo 
cual es una preocupación en términos de atención prenatal. Afortunadamente, el 99,79% 
de los partos fueron atendidos por personal calificado, lo que asegura una mayor calidad 
en la atención. Sin embargo, el 11,89% de los nacimientos fueron de madres adolescentes, 
y el 20,44% de las madres residen en áreas rurales, lo que refleja desafíos en el acceso a 
servicios de salud adecuados. Además, el 90,86% de los nacimientos fueron de madres no 
afiliadas al sistema de salud, lo que indica un importante déficit en la cobertura del sistema. 
Por otro lado, el 99,70% de los nacimientos ocurrieron en instituciones de salud, lo que es 
positivo para la seguridad de las madres e hijos. Finalmente, un 4,50% de los nacimientos 
fueron de mujeres que se identifican como indígenas, lo que también refleja la diversidad 
de la población en Popayán. 

El municipio de Popayán, consciente de que las muertes maternas y neonatales reflejan las 
complicaciones asociadas al embarazo, parto y puerperio, y que representan un tema 
crucial dentro de la agenda de salud pública, ha enfocado esfuerzos en mejorar la cobertura 
y calidad de la atención del programa de control prenatal. El objetivo es reducir, a lo largo 
del tiempo, la mortalidad materna, neonatal e infantil, y modificar la incidencia de afecciones 
respiratorias, bajo peso al nacer y prematuros en los neonatos, pues  con relación con el 
indicador de mortalidad por desnutrición en menores de cinco años, se observa un 
comportamiento fluctuante durante los años analizados, con una tendencia a estabilizarse 
en 2017 y 2018. No se reportaron casos en los años 2005, 2006, 2007, 2015, 2019, ni en 
el año 2020. 

En cuanto a la prevalencia de obesidad y sobrepeso en Popayán, diversos estudios han 
mostrado datos alarmantes. Un estudio realizado con estudiantes universitarios en la ciudad 
reportó que el 22,3% de los participantes presentaban sobrepeso u obesidad, siendo el 
sobrepeso más común (19,8%) y la obesidad en un 2,5% de la población estudiada. Estos 
datos subrayan la importancia de fortalecer las políticas de salud pública para abordar tanto 
la malnutrición por déficit como por exceso. 

Actualmente, el municipio de Popayán, en el marco del Plan de Desarrollo Municipal 
"Alianza por Popayán", está implementando acciones basadas en la Política Pública de 
Seguridad Alimentaria. Según dicho plan, en 2023 el municipio alcanzó una línea base del 
79% en la ejecución del plan de acción de la política pública de seguridad alimentaria y 
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nutricional. Con el desarrollo de diversas estrategias, se busca llegar a un 85% de 
cumplimiento a través del programa "ALIANZA CON LA SEGURIDAD ALIMENTARIA: 
JUNTOS POR UNA MESA SEGURA Y SALUDABLE". Este programa tiene como objetivo 
impactar a 600 hogares mediante la provisión de asistencia técnica para mejorar los hábitos 
alimentarios y atender a 800 personas con campañas sobre la gestión del riesgo, enfocadas 
en el consumo y aprovechamiento biológico de los alimentos, así como en la calidad e 
inocuidad de estos. 
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8.2. ÁRBOL DE PROBLEMA 

 

Efectos Indirectos  Desmejoramiento de 
la Calidad de Vida 

 Dependencia de alimentos 
ultra procesados 

 
Mayor 

vulnerabilidad a 
enfermedades 

 Saturación de los 
servicios de salud 

 
        

Efectos Directos 

 

Deterioro del estado nutricional de la población  Aumento en la incidencia de enfermedades 
relacionadas con la mala alimentación 

 
        

Problema Central 

 

Bajo desempeño de las estrategias para el fortalecimiento de la salud desde la seguridad alimentaria en el 
Municipio de Popayán 

 
        

Causas Directas (Tronco)  Limitado acceso a la producción y disponibilidad de alimentos para la población vulnerable del Municipio de 
Popayán 

 
             

Causas Indirectas 
(Raíces) 

 

Insuficiente cobertura 
de estrategias 
destinadas a 

garantizar la seguridad 
alimentaria. 

 

Acceso limitado a alimentos 
de las personas en condición 

de vulnerabilidad en el 
municipio de Popayán. 

 

Escasas herramientas logísticas que aseguren 
escenarios óptimos para la ejecución de las 

actividades de la política pública de seguridad 
alimentaria 

Fuente: Elaboración Propia 2024 
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8.3. ÁRBOL DE OBJETIVOS 

 

Fines Indirectos  Mejoramiento de la 
Calidad de Vida 

 
Incorporación de alimentos 
frescos y locales en la dieta 

alimenticia 

 
Mayor protección 

frente a 
enfermedades 

 Capacidad óptima de los 
servicios de salud 

 
        

Fines  Directos 

 

Mejoramiento del estado nutricional de la población  Disminuir la incidencia de enfermedades relacionadas con 
la mala alimentación 

 
        

Objetivo general 

 

Fortalecer el desempeño de las estrategias para el fortalecimiento de la salud desde la seguridad alimentaria en el 
Municipio de Popayán 

 
        

Medios Directos   Mejorar el acceso a la producción y disponibilidad de alimentos para la población vulnerable del Municipio de Popayán 

 
             

Medios Indirectos 

 

Ampliar cobertura de 
estrategias destinadas 

a garantizar la 
seguridad alimentaria. 

 

Apoyar la implementación 
seguimiento y evaluación de 

la política pública de 
seguridad alimentaria y 

nutricional del municipio de 
Popayán. 

 
Garantizar escenarios óptimos para el desarrollo de las 

actividades de la política pública de seguridad alimentaria 
en el Municipio 

 Fuente: Elaboración Propia 2024 
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9. ALTERNATIVAS DE SOLUCIÓN 

 

ALTERNATIVAS 
SELECCIONADA 

SI NO 

MEJORAMIENTO DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL DE 
LA POBLACIÓN DEL MUNICIPIO DE POPAYÁN 

X  

FORTALECIMIENTO DE LA PRODUCCIÓN LOCAL Y LA AGRICULTURA 
SOSTENIBLE EN EL MUNICIPIO DE POPAYÁN 

 X 

 
La alternativa para el Mejoramiento de la Seguridad Alimentaria y Nutricional de la 
Población del Municipio de Popayán se presenta como una propuesta integral que abarca 
los cinco ejes fundamentales de la Política Pública de Seguridad Alimentaria y Nutricional 
(PPSAN): acceso, disponibilidad de alimentos, consumo, aprovechamiento de alimentos y 
calidad e inocuidad. Esta alternativa se justifica por su enfoque multidimensional, ya que 
aborda las causas y consecuencias principales de la inseguridad alimentaria, proponiendo 
soluciones sostenibles que mejoren las condiciones alimentarias y nutricionales de la 
población de manera estructural y a largo plazo. 

El propósito de mejorar la seguridad alimentaria y nutricional en Popayán es una respuesta 
integral a los desafíos que enfrenta el municipio en este ámbito. A través de la 
implementación de estrategias enfocadas en los cinco ejes mencionados, la propuesta no 
solo busca mejorar el acceso y la disponibilidad de alimentos, sino también transformar los 
hábitos de consumo, optimizar el aprovechamiento de los alimentos y garantizar su calidad 
e inocuidad. Estas acciones contribuirán significativamente a mejorar la salud y el bienestar 
de la población, especialmente en los sectores más vulnerables. 

La ejecución de este plan se materializa a través del desarrollo de diversas acciones 
estratégicas que apuntan a un impacto real en las comunidades. Entre ellas se incluyen: 

▪ Implementación de la estrategia “Cosechando semillas” en el municipio, con el fin 
de promover la producción local de alimentos saludables y accesibles. 

▪ Apoyo al seguimiento y evaluación de la Política Pública de Seguridad Alimentaria 
y Nutricional, garantizando la efectividad de las acciones implementadas. 

▪ Desarrollo de la estrategia “Nutriendo vidas”, dirigida a promover hábitos 
alimentarios saludables a través de la educación y sensibilización de la población. 

▪ Ejecución de la estrategia “Tejiendo redes por el derecho a la alimentación”, 
orientada a fortalecer la colaboración entre los diferentes actores locales para 
asegurar el acceso a alimentos nutritivos. 

▪ Implementación de la estrategia “Alimentación segura para todos”, que busca 
mejorar la calidad e inocuidad de los alimentos consumidos por la población. 

▪ Desarrollo de la estrategia “Fortaleza alimentaria”, que tiene como objetivo mejorar 
la disponibilidad y el aprovechamiento de alimentos a nivel comunitario, asegurando 
que todas las personas tengan acceso a una dieta balanceada y nutritiva. 

Este enfoque integral no solo se centra en la provisión de alimentos, sino que también 
aborda aspectos clave como la educación nutricional, la infraestructura local y la 
participación comunitaria, elementos esenciales para garantizar la sostenibilidad de la 
seguridad alimentaria en Popayán. 
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9.1. METODOLOGÍA 

 

9.2.1. OBJETIVO ESPECÍFICO / MEDIO DIRECTO 1: Mejorar el acceso a la producción y 
disponibilidad de alimentos para la población vulnerable del Municipio de Popayán 

PRODUCTO 

MGA: 4103053 Servicio de asistencia técnica para el mejoramiento de 
hábitos alimentarios 

PDM: 2.33.2. Política pública de seguridad alimentaria y nutricional 
implementada 

ACTIVIDAD 1: 1. Ampliar cobertura de estrategias destinadas a garantizar la seguridad 
alimentaria. 
 
Ampliar cobertura de estrategias destinadas a garantizar la seguridad alimentaria. 
La actividad se centra en la implementación de las siguientes estrategias: 
 

1. Implementar la estrategia “Cosechando semillas”, en el municipio de Popayán. 
2. Implementar la estrategia denominada “Nutriendo vidas” en el municipio de Popayán. 
3. Implementar estrategia “tejiendo redes por el derecho a la alimentación en el 

municipio de Popayán” 
4. Ejecutar la estrategia denominada “Alimentación segura para todos” en el municipio 

de Popayán. 
5. Ejecutar la estrategia denominada “Fortaleza alimentaria” en el municipio de 

Popayán. 
 

ENTREGABLE EDT:NA 

 

1. Implementar la estrategia “Cosechando semillas”, en el municipio de Popayán. 

ENTREGABLE EDT:NA 

 

. INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La estrategia “Cosechando Semillas” es una iniciativa 

diseñada para fortalecer la seguridad alimentaria y 

nutricional en el municipio de Popayán. Su objetivo 

principal es promover la autosuficiencia alimentaria y 

mejorar la calidad de vida de las comunidades más 

vulnerables a través de la implementación de huertas 

urbanas, rurales, comunitarias, escolares y familiares, 

enfocadas en la producción de alimentos para 

autoconsumo. Para el desarrollo de la estrategia se 

requiere de el desarrollo de las siguientes acciones: 

Se llevará a cabo un proceso contractual para la selección 
de personal idóneo que estará encargado de implementar 
y fortalecer huertas en entornos familiares, escolares y 
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. INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

Profesional con 
posgrado 

Un (1) Profesional 
en ingeniería, 
arquitectura, 
urbanismo o afines 
con posgrado y 
experiencia 
profesional mínima 
de un año o 
profesional en 
arquitectura, 
urbanismo o afines 
con experiencia 
profesional mínima 
de cuatro (4) años 

 

 

 

 

 

 

Ocho (8) 
Profesionales en 
ingeniería, 
arquitectura, 
urbanismo o afines 
con experiencia 

comunitarios del municipio de Popayán. Estas huertas 
promoverán la salud alimentaria y nutricional mediante 
asistencia técnica y la entrega de insumos, herramientas 
de ferretería y semillas, incentivando el autoconsumo de 
alimentos orgánicos. El proyecto beneficiará a 525 
hogares en condición de vulnerabilidad, clasificados en 
los niveles A, B y C1 del Sisbén, incluyendo familias con 
niños con alteraciones nutricionales, personas 
desplazadas, víctimas del conflicto, mujeres gestantes, 
lactantes y adultos mayores. 

Cada profesional contratado desarrollará las siguientes 
acciones: 

El profesional estará a cargo de liderar los procesos de la 
estrategia “Cosechando Semillas”, la cual tiene como 
objetivo beneficiar, durante la vigencia 2025, a un total de 
525 hogares de las zonas rural y urbana del municipio. 

Su labor incluirá brindar apoyo en la coordinación de la 
estrategia, liderando los procesos de caracterización y 
priorización de poblaciones vulnerables, apoyar procesos 
de capacitación y acompañamiento en el ciclo productivo 
agrícola, además de promover a través de procesos de 
capacitación la educación en autoconsumo y salud 
nutricional para fomentar hábitos alimenticios sostenibles. 

 

A través de la estrategia se busca beneficiar a un total de 
525 hogares de las zonas rurales y urbanas del municipio. 
El proyecto contempla un proceso inicial de 
caracterización, formación, entrega de insumos, 
implementación de huertas y seguimiento continuo a las 
550 familias priorizadas. Esta intervención tiene como 
objetivo impactar positivamente tanto a las comunidades 
rurales como urbanas, por lo que es necesario contar con 
un equipo adecuado que garantice una atención efectiva 
y personalizada, teniendo en cuenta las diversas 
necesidades y características de cada población. 

Los profesionales apoyaran el desarrollo de actividades 
encaminadas a apoyar procesos de caracterización y 
diagnóstico de los 525 hogares beneficiarios de la 
estrategia, donde se identificara y evaluara poblaciones 
en condición de vulnerabilidad , como aquellas en el 
Sisbén A-C1, familias con niños con alteraciones 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 
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. INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

profesional mínima 
de 1 año 

 

 

 

 

 

Dos (2) 
Profesionales en el 
área de agronomía, 
veterinaria o afines 
con experiencia 
profesional mínima 
de 1 año 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dos (2) Técnicos en 

área del 

conocimiento 

agronomía, 

veterinaria o afines 

con experiencia 

laboral mínima de 6 

meses. 

 

 

 

 

nutricionales, gestantes, lactantes, adultos mayores, 
desplazados y víctimas del conflicto, así mismo apoyaran 
procesos de formación   y Socialización la estrategia con 
la comunidad a través de mesas de trabajo y actividades 
de intercambio de saberes ejecutando un plan de 
capacitaciones  un plan de capacitación para fortalecer las 
habilidades de los beneficiarios, sumado a ello deberán 
apoyar la implementación de huertas apoyar procesos 
evaluación y retroalimentación de la estrategia 
implementada. 

En colaboración con la coordinación del proyecto, los 
profesionales serán responsables de gestionar y 
organizar los aspectos logísticos relacionados con las 
capacitaciones. Esto incluye la programación de las 
actividades, la selección de espacios adecuados, la 
provisión de materiales didácticos, y la logística de 
transporte y distribución de insumos, si fuera necesario. 

Los profesionales apoyarán la implementación de huertas 
caseras para autoconsumo de los 525 hogares 
beneficiarios asegurando que sean adaptadas a las 
condiciones locales y a las necesidades nutricionales de 
los beneficiarios. Esto incluye el diseño y planificación de 
las huertas, la elaboración de planes de cultivo 
específicos, y la asistencia técnica para el manejo 
adecuado de las huertas, utilizando técnicas sostenibles 
y métodos de producción orgánica. Además, se brinda 
apoyo en la supervisión y medición del impacto de las 
huertas en la seguridad alimentaria de los hogares 
beneficiados. 

 

Los técnicos tendrán la responsabilidad de apoyar los 
procesos de caracterización de la población beneficiaria, 
además de encargarse de la implementación y el 
seguimiento técnico de las huertas. Su objetivo será 
garantizar que estas se adapten a las condiciones locales 
y respondan a las necesidades específicas de cada 
beneficiario 

Entre sus principales actividades se incluye la 

implementación de planes de cultivo adaptados a las 

condiciones particulares de cada beneficiario, con el fin de 

maximizar la producción y mejorar la nutrición, así mismo 

el apoyo a la entrega de insumos y adecuación de huertas 

así como asistencia técnica para la instalación y 

adecuación de huertas en diversos contextos y un 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 
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. INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

 

 

 

 

 

Dos (2) 
Bachillereres con 
experiencia laboral 
mínima de 6 meses 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proceso contractual 
para la adquisición 
de insumos y 
herramientas 
agropecuarias 

acompañamiento continuo de monitoreo constante y 

asesoramiento técnico para garantizar el desarrollo 

óptimo y la sostenibilidad de las huertas. 

Con estas acciones, se busca optimizar la producción 
agrícola y asegurar un impacto positivo y sostenible en la 
calidad de vida de los beneficiarios. 

El personal con formación de bachiller apoyará en las 
actividades operativas y logísticas para la implementación 
de la estrategia, desempeñando las siguientes 
actividades: Apoyo en las visitas para caracterización y 
priorización de la población vulnerable. (Sisbén A-C1, 
familias con niños con alteraciones nutricionales, 
desplazados, víctimas de conflicto, gestantes, lactantes, 
adultos mayores), apoyar proceso de entrega de Insumos 
para el desarrollo de las huertas, así mismo apoyar en la 
implementación de las Huertas según las zonas 
priorizadas y hogares asignados y apoyar los procesos 
logísticos que requiera en los procesos de formación y 
desarrollo de actividades que visibilice el desarrollo de la 
estrategia en el municipio de Popayán 

Por otro lado, en el marco de la estrategia se 
implementará un plan de capacitaciones el cual debe 
contemplar la siguiente temática: 

Modulo siembra: Que es la agricultura, Que es una 
huerta, tipos de huertas, Planificación de la huerta, 
Cultivos de la huerta, Tipos de siembra, Densidad de 
siembra, Labores Culturales, Practica de siembra. 

Modulo fertilización: Fertilización orgánica y fertilización 
convencional, Nutrición del suelo – Macronutrientes y 
micronutrientes, Abono orgánico – compostaje, Practica 
de elaboración de compost con materiales caseros. 

Modulo plagas y enfermedades: Reconocimiento de 
plagas comunes en la huerta, Alelopatía, Biopreparados, 
Practica de biopreparados, BPM, Cinco claves de la 
inocuidad. 

Proceso contractual para la adquisición de insumos y 
herramientas agropecuarias a utilizar en la implementación de 
la estrategia, esto ayudará a mejorar la capacidad para la 
producción de alimentos para el autoconsumo de las familias 
más vulnerables, la adopción voluntaria de conductas 
alimentarias y otros comportamientos relacionados con la 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 
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. INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

 

 

alimentación y la nutrición propicios para la salud y el bienestar 
de los niños, adolescentes, jóvenes, adultos y adultos mayores 
del municipio de Popayán. 

Kit de Insumos agropecuario Y Kit de herramientas 

Para garantizar el desarrollo de la estrategia, se contempla la 
entrega de un kit agropecuario que, como mínimo, incluirá los 
siguientes insumos: 

Descripción Insumos 

Unida
d de 

medid
a 

Cantidad 

Semillas de albahaca 
Unida
d 5 

Semillas de hierbabuena 
Unida
d 5 

Semillas de manzanilla 
Unida
d 5 

Semillas de tomillo 
Unida
d 5 

Semillas de ahuyama 
Unida
d 5 

Semillas de tomate 
Unida
d 5 

Semillas de zanahoria chantenay 
Unida
d 5 

Semillas de cilantro 
Unida
d 5 

Semillas cebolla (larga) 
Unida
d 5 

Semillas de cebolla blanca (cebolleta) 
Unida
d 5 

 Semillas de lechuga Simpson) 
Unida
d 5 

Semillas de acelga 
Unida
d 5 

Semillas de espinaca 
Unida
d 5 

Semillas de perejil 
Unida
d 5 

Semillas de alverja 
Unida
d 5 

Árboles frutales, 
Unida
d 5 

Abobos orgánicos 
Unida
d 10 

Nota: Los insumos serán entregados de acuerdo con el 
anexo de las especificaciones técnicas.               

Descripción Insumos 
Unidad 

de 
medida 

Cantid
ad 

Pala Boyacá Unidad 1 
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. INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

Rastrillo Unidad 1 

Pala de mano Unidad 1 

Regadera de jardinería 5 Litros Unidad 1 

 Bandeja de germinación Unidad 1 

Polisombra - Material para sombras para 
agricultura  Global 1 

Materas Unidad 5 

Tanques Unidad 1 

Tubos PVC. Global 1 

Nota: Las herramientas serán entregadas de acuerdo al 
anexo de las especificaciones técnicas. 

NOTA: Los insumos y herramientas requeridas pueden 
variar según la identificación de las necesidades y 
características propias de la población priorizada durante 
la implementación de la estrategia y según el estudio de 
mercado.  

Nota:  La estrategia cuenta con una guía para la 
implementación, la cual contienen el paso a paso de esta. 

 

2. Implementar la estrategia denominada “Nutriendo vidas” en el municipio de 
Popayán. 

ENTREGABLE EDT:NA 

 

INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La estrategia “Nutriendo Vidas” busca fomentar la 

seguridad alimentaria y nutricional mediante acciones 

educativas, articuladas y participativas en instituciones 

educativas, IPS, empresas públicas y privadas, y la 

comunidad en general. 

La estrategia tiene como objetivo  la Promoción de la 

Nutrición y Estilos de Vida Saludables a través de la 

implementación de campañas como la “Lonchera 

Saludable” en Instituciones educativas, además fomentar la 

lactancia materna a través de grupos de apoyo en IPS y la 

comunidad capacitación a madres gestantes y pacientes 

crónicos sobre alimentación saludable desarrollo de talleres 

educativos, actividades deportivas y la iniciativa de 

“Tiendas Saludables”, además de realizar acompañamiento 

a menores de 5 años con problemas nutricionales para 

prevenir y reducir casos de desnutrición, así mismo apoyar 

proceso de Coordinación con instituciones educativas, IPS,  

ICBF y asociaciones para fortalecer la implementación de 
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INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

 

 

 

 

 

 

Un profesional 

con posgrado 

Un (1) profesional 

de las ciencias de 

la salud con 

posgrado, y 

experiencia 

profesional 

mínima de un año 

o profesional de 

las ciencias de la 

salud con 

experiencia 

profesional 

mínima de 4 años  

 

 

 

 

 

Cinco (5) 

profesionales de 

las Ciencias de la 

salud o ciencias 

sociales y 

humanas o afines 

con experiencia 

profesional 

mínima de 1 año 

 

la estrategia así mismo la  estrategia que involucra 

activamente a la comunidad en los planes de seguridad 

alimentaria y nutricional, promoviendo prácticas sostenibles 

y saludables en todos los actores implicados. 

Para el desarrollo de la estrategia se requiere de los 

siguientes insumos: 

 

 

 

El profesional con posgrado liderará la implementación de 

la estrategia mediante la articulación de procesos de 

participación social y comunitaria en los planes de 

seguridad, salud alimentaria y nutricional. Su función 

principal será garantizar una acción coordinada intra e 

intersectorial, involucrando a actores clave como 

instituciones educativas, IPS, la Alcaldía de Popayán, ICBF 

y asociaciones. 

 

Entre sus funciones principales están coordinar procesos 

de acompañamiento a menores con alteraciones 

nutricionales, el fortalecimiento de la lactancia materna 

mediante grupos de apoyo, y la coordinación de acciones 

educativas en el entorno escolar, como talleres, actividades 

deportivas, y la promoción de “escuelas saludables” y 

“tiendas saludables”, además apoyaran estrategias de 

promoción salud alimentaria y nutricional, conmemorar días 

alusivos a la seguridad alimentaria, realizar seguimiento a 

la estrategia. 

 

 

La estrategia requiere la implementación de acciones en 

colaboración con actores clave como instituciones 

educativas, IPS, la Alcaldía de Popayán, el ICBF y 

asociaciones de las zonas urbanas y rurales del municipio. 

Para ello, se plantea la contratación de cinco profesionales 

apoyaran el desarrollo de acciones encaminadas a realizar 

procesos de Atención a población vulnerable promover y 

fortalecer esta práctica en las IPS del municipio, 

destacando su importancia para la salud infantil y materna, 

Promoción de estilos de vida saludables  en instituciones 

públicas y privadas para incentivar hábitos saludables en la 

población,  Apoyar la ejecución de actividades educativas 

en instituciones escolares, sensibilizando y capacitando a 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 
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FECHA DE 

ACTIVIDAD 

estudiantes, padres y docentes sobre la relevancia de la 

nutrición y la salud, con énfasis en la prevención desde la 

infancia. 

Estas acciones buscan fortalecer la seguridad alimentaria y 

nutricional en el municipio, generando un impacto positivo y 

sostenible en la calidad de vida de la comunidad. 

Este equipo permitirá atender más comunidades, 
instituciones y familias, garantizando una intervención 
amplia y personalizada, fortaleciendo la respuesta a las 
necesidades nutricionales infantiles y contribuyendo al 
bienestar y desarrollo sostenible de la comunidad. 

 Nota:  Cuenta con una guía para la implementación, la cual 
contienen el paso a paso de la estrategia Descrita 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Implementar estrategia “Tejiendo redes por el derecho a la alimentación en el 
municipio de Popayán” 

ENTREGABLE EDT:NA 

INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La estrategia “Tejiendo Redes por el Derecho a la 

Alimentación” tiene como objetivo reducir la inseguridad 

alimentaria en Popayán mediante la articulación de 

instituciones y actores locales. A través de una red de apoyo 

institucional, se promueve el derecho humano a la 

alimentación, vinculando programas y acciones que 

fortalezcan la seguridad alimentaria de las comunidades 

vulnerables. Su propósito principal es coordinar esfuerzos 

para mejorar la alimentación y disminuir las alteraciones 

nutricionales en el territorio, garantizando una respuesta 

integral y efectiva. 

 

Por otra parte, en el marco de la estrategia, se coordinará 

con organizaciones civiles para desarrollar, de manera 

mensual, dos ollas comunitarias dirigidas a comunidades en 

condición de vulnerabilidad. Estas acciones buscarán 

garantizar el acceso a alimentos nutritivos y fortalecer la 

cohesión social en los sectores más necesitados del 

municipio, contribuyendo así a la reducción de la 

inseguridad alimentaria. 
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Tres (3) 
profesionales de 
las Ciencias de la 
salud o ciencias 
sociales y 
humanas o afines 
con experiencia 
profesional 
mínima de 1 año 

 

 

Para el desarrollo de la estrategia se requiere la 

contratación de los siguientes profesionales:  

 

Los profesionales desempeñarán diversas funciones clave 

para apoyar el desarrollo y la organización de la ruta de 

apoyo a través de la red institucional, con el objetivo de 

asistir a la población identificada en situación de 

vulnerabilidad e inseguridad alimentaria y nutricional. Las 

actividades específicas incluyen: 

a. Apoyo en Asistencia Técnica: Brindar asesoría en temas 

relacionados con la promoción de la seguridad alimentaria, 

salud nutricional y el bienestar de las comunidades 

vulnerables. 

b. Promoción del Derecho a la Alimentación: Impulsar y 

sensibilizar sobre la importancia del derecho humano a la 

alimentación adecuada, involucrando a las comunidades y 

actores clave en este proceso. 

Además, los profesionales participarán activamente en el 

desarrollo de mesas de trabajo, reuniones y visitas de 

acompañamiento a las actividades de los diferentes actores 

de la red de apoyo, como IPS BIOS, NUEVA, SIEMPRE, 

COMPENSAR, VIVA 1A, SANITAS y NUEVA IPS, quienes 

contribuyen a la seguridad alimentaria y nutricional del 

municipio. 

Una de las acciones destacadas será la realización de 

cuatro jornadas de sensibilización sobre el derecho humano 

a una alimentación adecuada, dirigidas a los usuarios de la 

sala de espera de las IPS, con el objetivo de educar y 

generar conciencia sobre la importancia de una 

alimentación saludable y suficiente. 

Este equipo permitirá atender la población objetivo de la 
alternativa de solución comunidades, instituciones y 
familias, garantizando una intervención amplia y 
personalizada, fortaleciendo la respuesta a las necesidades 
nutricionales infantiles y contribuyendo al bienestar y 
desarrollo sostenible de la comunidad. 

 

Hasta el 

31/12/2025 

 

 

 

 

 

 

4. Ejecutar la estrategia denominada “Alimentación segura para todos” en el 
municipio de Popayán. 

ENTREGABLE EDT:NA 
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Un (1) Profesional 

en ingeniería, 

arquitectura, 

urbanismo o 

afines con 

posgrado y 

experiencia   

profesional 

mínima de un año 

o en ingeniería, 

arquitectura, 

urbanismo o 

afines con 

experiencia 

profesional 

mínima de cuatro 

(4) años 

 

Dos (2) 

Profesionales en 

ingeniería, 

arquitectura, 

urbanismo y/o 

afines, con un de 

experiencia 

profesional 
 

 

La estrategia “Alimentación segura para todos” tiene como 

objetivo promover y garantizar la calidad e inocuidad en la 

preparación y manipulación de alimentos en Popayán. Para 

ello, se contratará personal capacitado que implementará 

un proceso de capacitación y seguimiento en los 

establecimientos de alimentos y bebidas del municipio. Esto 

asegurará el cumplimiento de las Buenas Prácticas de 

Manipulación (BPM), contribuyendo a mejorar la seguridad 

alimentaria y la salud pública en la comunidad. 

Para el desarrollo de la estrategia se requiere de los 

siguientes insumos 
 

El profesional liderará la implementación y seguimiento de 

la estrategia "Alimentación segura para todos" en el 

municipio de Popayán, con el objetivo de garantizar la 

calidad e inocuidad de los alimentos. Esto incluirá la 

coordinación con autoridades y establecimientos clave para 

cumplir con las normativas vigentes y promover la 

seguridad alimentaria. Además, apoyará la promoción de la 

higiene en la manipulación e ingesta de alimentos, 

enfocándose en las 5 claves de la inocuidad y calidad. 

También impulsará las buenas prácticas de manufactura en 

los establecimientos de comida, promoviendo la entrega de 

sellos sanitarios favorables a aquellos que cumplan con la 

normativa, asegurando así altos estándares de calidad e 

inocuidad en la preparación y manipulación de alimentos. 

 

 

 

 

Los profesionales realizarán visitas a los establecimientos 

de preparación y manipulación de alimentos según las 

necesidades del área de alimentos de la Secretaría de 

Salud. En estas visitas, brindarán educación sobre las 

Buenas Prácticas de Manipulación (BPM) para asegurar 

que los establecimientos de consumo cumplan con las 

normativas establecidas las actividades que realizaran en 

colaboración con el área de IVC (Inspección Vigilancia y 

control) se entregarán sellos sanitarios favorables a los 

establecimientos que cumplan con la Resolución 2674 de 

2013 o la normativa vigente. De igual manera los 

profesionales implementarán actividades educativas en los 

establecimientos, diseñadas para promover las Buenas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 
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INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

Prácticas de Manipulación de Alimentos (BPM). Estas 

actividades estarán orientadas a sensibilizar sobre la 

importancia de la seguridad alimentaria y la salud pública, 

En el marco de la ejecución del proyecto, se priorizarán 

aquellos establecimientos que, tras el proceso de validación 

de la norma, se identifiquen como de alto riesgo y no 

cumplan con las normativas establecidas en las Buenas 

Prácticas de Manipulación (BPM). Estos establecimientos 

recibirán atención inmediata para asegurar que 

implementen las acciones correctivas necesarias, con el 

objetivo de garantizar la calidad e inocuidad de los 

alimentos que ofrecen y proteger la salud de los 

consumidores 

 

Este equipo permitirá atender la población objetivo en 

marco de la estrategia a implementar, de la alternativa de 

solución. 

 

5. Ejecutar la estrategia denominada “Fortaleza alimentaria” en el municipio de 

Popayán. 

ENTREGABLE EDT:NA 

 

INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un (1) Profesional 

de las ciencias de la 

 

La estrategia "Fortaleza Alimentaria" busca también Promover 

conductas y hábitos alimentarios saludables utilizando los 

productos alimenticios de la región, a través de la preparación de 

una diversidad de recetas gastronómicas, entrega de alimentos 

(mercados) a población vulnerable y sensibilización ley 2492 del 

2023 reglamentando el etiquetado frontal, buscando crear 

procesos participativos de la comunidad y demás actores. que 

permita generar un espacio para compartir conocimientos en 

actividades de ollas comunitarias, fortaleciendo el tejido social y 

sensibilizando la importancia de la alimentación en la comunidad 

 

Para el desarrollo de la estrategia se requiere de los siguientes 

insumos 

 

El coordinador liderará la estrategia "Fortaleza Alimentaria", 

promoviendo la soberanía alimentaria con enfoque comunitario. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 
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INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

salud o afines con 

posgrado o 

Profesional de las 

ciencias de la salud 

con experiencia 

profesional mínima 

de cuatro (4) años 

 

 

 

Seis (6) 

Profesionales en 

ciencias de la salud 

o ciencias sociales 

y humanas o afines 

con experiencia 

mínima de 1 

profesional 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un (1) Técnico en 

cocina o afines 

con experiencia 

laboral mínima de 

6 meses 

 

 

 

 

Entre sus actividades principales están: coordinar procesos para 

fomentar hábitos saludables usando productos locales, 

coordinar el desarrollo de talleres de recetas y ollas 

comunitarias, desarrollar actividades recreativas, apoyar 

comités de salud y coordinar dos ollas comunitarias 

mensuales para poblaciones vulnerables, establecer 

alianzas con líderes comunitarios, organizaciones locales e 

instituciones para garantizar el éxito del proyecto además 

de monitorear y evaluar el cumplimiento de las metas 

establecidas en la estrategia. 
 

Los profesionales apoyarán un proceso de identificación y 

priorización de la población beneficiaria en conjunto con los 

líderes comunitarios de las nueve comunas, además de 

realizar actividades encaminadas a la promoción de hábitos 

alimentarios saludables a través de talleres educativos y 

actividades comunitarias., de igual manera Realizar 

sensibilización sobre la Ley 2120 de 2021, enfocada en 

seguridad y salud alimentaria y nutricional y Proveer 

orientación especializada en temas de nutrición para grupos 

vulnerables como gestantes, adultos mayores, personas 

con discapacidad, entre otros. 

Es necesario la contratación de seis profesionales dado que 

la estrategia busca un alcanza de las Nueve comunas del 

municipio de Popayán y la Zona Urbana Priorizada 

 

El técnico desarrollará actividades de apoyo a procesos de 

promoción de conductas y hábitos alimentarios saludables 

utilizando los productos alimenticios de la región, talleres 

preparación recetas saludables y ollas comunitarias con 

participación de población en condición de Vulnerabilidad. 

Este equipo permitirá atender la población objetivo en 
marco de la estrategia a implementar, de la alternativa de 
solución comunidades, instituciones y familias, 
garantizando una intervención amplia y personalizada, 
fortaleciendo la respuesta a las necesidades nutricionales 
infantiles y contribuyendo al bienestar y desarrollo 
sostenible de la comunidad 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 
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PRODUCTO 

MGA: 4103053 Servicio de asistencia técnica para el mejoramiento de 

hábitos alimentarios 

PDM: 2.33.2. Política pública de seguridad alimentaria y nutricional 

implementada 

ACTIVIDAD 1 2: Apoyar la implementación seguimiento y evaluación de la política 

pública de seguridad alimentaria y nutricional del municipio de Popayán. 

ENTREGABLE EDT: NA 

 

INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un (1) 

Profesional de  

ciencias de la 

salud o 

ingeniería, 

arquitectura, 

urbanismo o de 

La actividad se centra en el desarrollo e implementación de acciones 

estratégicas destinadas a fortalecer la ejecución efectiva de la 

política pública de Seguridad Alimentaria y Nutricional (SAN) en el 

municipio de Popayán. Esto implica coordinar esfuerzos 

interinstitucionales y comunitarios que aseguren una correcta 

planificación, implementación, monitoreo y evaluación de los 

programas y proyectos asociados a esta política. 

El objetivo principal es garantizar que las iniciativas derivadas de la 

política SAN respondan de manera oportuna y eficaz a las 

necesidades específicas de la población, priorizando a los grupos 

más vulnerables. Estas acciones buscan contribuir a la reducción de 

la inseguridad alimentaria mediante el acceso equitativo y sostenible 

a alimentos nutritivos y culturalmente apropiados. 

Asimismo, se promueve el fortalecimiento de la soberanía 

alimentaria, empoderando a las comunidades locales en la 

producción y consumo de alimentos de la región, lo que favorece 

tanto la sostenibilidad económica como la preservación de prácticas 

alimentarias tradicionales. 

A través del monitoreo continuo y la evaluación periódica de 

resultados, se busca medir el impacto de las intervenciones 

realizadas, identificar oportunidades de mejora y garantizar la 

transparencia en el uso de los recursos. En última instancia, estas 

acciones están orientadas a mejorar la calidad de vida de la 

población del municipio, fomentando una cultura de alimentación 

saludable y sostenible. 

Para el desarrollo de la actividad es necesario los Siguientes 

Insumos  

El coordinador general será responsable de liderar y coordinar 

la implementación de la política pública de seguridad 

alimentaria y nutricional en el municipio, por ello el profesional 

especializado liderará proceso de implementación a través de 

la supervisará todos los procesos relacionados con la 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 
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INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

las ciencias 

administrativas, 

contables o 

económicas o de 

la ciencias 

sociales y 

humanas o 

matemáticas, y 

ciencias 

naturales o 

afines con 

posgrado y  

experiencia  

profesional 

mínima de dos  

años o 

profesional de  

ciencias de la 

salud o 

ingeniería, 

arquitectura, 

urbanismo o de 

las ciencias 

administrativas, 

contables o 

económicas o de 

la ciencias 

sociales y 

humanas o 

matemáticas, y 

ciencias 

naturales con 

experiencia 

profesional 

mínima de 5 

años 

 

Dos (2) 

Profesionales 

de las ciencias 

de la salud o 

afines con 

posgrado y 1 

año de 

experiencia o 

Profesional de 

ejecución de la política pública, asegurando que se cumplan 

las metas, objetivos y plazos establecidos en el cronograma 

del proyecto, además de apoyar el Seguimiento constante 

para garantizar que el equipo contratado cumpla con sus 

tareas según lo previsto, de igual manera apoyara la ejecución 

del plan de acción a través del apoyo de las actividades del 

plan de acción de la política pública de seguridad alimentaria 

y nutricional, ajustando las acciones cuando sea necesario 

para mejorar su efectividad. 

Así mismo desarrollara acciones encaminadas a promover 

capacitación continua del equipo de trabajo, mejorando sus 

capacidades para ejecutar las acciones previstas. También 

apoyará el fortalecimiento institucional y organizativo del 

comité municipal de seguridad alimentaria y nutricional, de 

igual manera realizará procesos de comunicación y 

colaboración con las comunidades rurales y urbanas del 

municipio, asegurando que todos los sectores se involucren en 

la implementación de la política pública. Su enfoque estará 

centrado en el derecho humano a la alimentación adecuada, 

fomentando la participación activa de la comunidad en todas 

las fases del proyecto, finalmente tendrá a su cargo la 

recopilación y consolidación de informes operativos, jurídicos 

y financieros, que reflejen el avance del proyecto y su 

alineación con las metas definidas. Esto incluirá el seguimiento 

de los recursos financieros y el cumplimiento de los aspectos 

legales y técnicos  

 

 

 

 

 

Los profesionales desempeñarán un papel crucial en la 

ejecución de actividades del plan de acción de la política 

pública de seguridad alimentaria y nutricional. Su trabajo 

abarcará la supervisión y coordinación de talleres, campañas, 

ollas comunitarias y otras actividades esenciales para 

fomentar la seguridad alimentaria en la comunidad en 

condición de vulnerabilidad de las 9 Comunas de Popayán y 

las zonas Rurales, además, colaborarán activamente en la 

identificación de áreas de mejora y en la adaptación de estas 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 
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INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

las ciencias de 

la salud con 

experiencia 

profesional 

mínima de 

cuatro (4) años 
 

 

 

 

Tres (3) 

profesionales 

en ciencias 

sociales y 

humanas o 

afines con 

experiencia 

profesional 

mínima de un 

año 

 

 

 

 

Un (1) 

Profesionales 

en ciencias 

económicas, 

administrativas

, contables o 

profesional en 

ingeniería, 

arquitectura, 

urbanismo o 

afines con 

experiencia 

profesional 

mínima de un 

año 

actividades según las necesidades locales, garantizando así 

que se ajusten de manera efectiva a las particularidades de 

cada comunidad. 

Dado el alcance integral del plan de acción que se desarrollará 

en el marco de la política pública de seguridad alimentaria y 

nutricional, es imprescindible contar con los profesionales 

mencionados para garantizar el cumplimiento efectivo de las 

actividades descritas 

 

 

Los profesionales desarrollaran acciones encaminadas a 

garantizar el cumplimiento de los compromisos con actores 

institucionales y la comunidad del municipio de Popayán 

fomentando su participación activa en actividades inclusivas y 

sostenibles. Facilitarán la articulación social e institucional, 

impulsando la implementación del plan de acción y 

fortaleciendo alianzas estratégicas. Supervisarán los 

acuerdos establecidos, asegurando coherencia con los 

objetivos del proyecto.  

Dado el alcance integral del plan de acción y la necesidad de 

seguimiento a los acuerdos planificados, su participación es 

necesario contar con los profesionales mencionados en aras 

de asegurar el cumplimiento de la política pública de 

seguridad alimentaria y nutricional en el Municipio 

 

El profesional brindará apoyo financiero y técnico en los 

procesos precontractuales y contractuales para garantizar la 

correcta implementación de la política pública de seguridad 

alimentaria y nutricional, asegurando la asignación adecuada 

de recursos y el cumplimiento de los objetivos del proyecto. 

Además, se consolidarán informes operativos y financieros 

que reflejen el avance y el impacto de las acciones ejecutadas, 

promoviendo la transparencia y facilitando la toma de 

decisiones estratégicas, además apoyará el seguimiento y 

evaluación periódica de los planes de trabajo permitirá 

monitorear el progreso, identificar áreas de mejora y realizar 

ajustes necesarios para responder a las necesidades de la 

comunidad, dichas acciones son esenciales para una gestión 

eficiente, transparente y orientada al cumplimiento de los 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 
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INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

Un (1) 

profesional en 

ciencias de las 

bellas artes 

(Diseño gráfico) 

y/o afines. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Proceso 

contractual 

para 

suministro de 

material 

impreso y 

publicitario  

objetivos de la política pública, maximizando su impacto en la 

seguridad alimentaria y nutricional. 

El profesional apoyara proceso de estrategia de comunicación 

a través del desarrollo de diseños de materiales gráficos 

adaptados a diversos públicos para garantizar una 

comunicación clara y efectiva de la política pública de 

seguridad alimentaria y nutricional. Entre las piezas visuales 

se incluyen afiches, infografías, banners y videos, enfocados 

en promover hábitos alimentarios saludables y fortalecer 

campañas de sensibilización y educación comunitaria. 

También se elaborarán recursos visuales para talleres y 

eventos que destaquen el valor de los productos locales y 

tradicionales, y se establecerán lineamientos gráficos 

uniformes para las campañas del proyecto. 

Adicionalmente, se diseñarán informes y presentaciones 

visuales para facilitar la rendición de cuentas y socializar 

avances de manera atractiva con actores institucionales y la 

comunidad. En mesas técnicas y comunitarias, se aportarán 

propuestas creativas que promuevan la comprensión y 

apropiación de la política pública. Estas acciones aseguran 

que los mensajes clave lleguen de manera efectiva, 

fomentando la participación activa, la sensibilización y la 

educación, y generando un impacto positivo en la seguridad 

alimentaria y nutricional. 

 

El equipo mencionado anteriormente permitirá atender la 

población objetivo en marco de la estrategia a implementar, de 

la alternativa de solución comunidades, instituciones y 

familias, garantizando una intervención amplia y 

personalizada, fortaleciendo la respuesta a las necesidades 

nutricionales infantiles y contribuyendo al bienestar y 

desarrollo sostenible de la comunidad. 

 

En el marco de la actividad requiere el suministro de material 

impreso y publicitario alusivo a la política Publica de seguridad 

alimentaria de cada una de las estrategias mencionadas, en el 

contrato con terceros debe incorpora como mínimo los 

siguientes insumos: 

Descripción Cantidad 
Unidad de 

Medida 

 

Hasta el 

31/12/2025 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Hasta el 

31/12/2025 
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INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

 

 

 

 

 

 

 

Cartillas, tamaño ½ carta, carátula a color, 
papel propalcote de 200 gr plastificado mate. 
Paginas internas a color , papel propalcote 
115 gr de 40 páginas aproximadamente, 
cocidas .  

800 Unidad 

Cartillas, tamaño ½ carta, propalcote de 115 
gr plastificado mate. Paginas internas a color 
, de 16 páginas aproximadamente, cocidas 
(El diseño debe ser suministrado por el 
contratista y la información suministrada por 
la entidad - Política pública Seguridad 
alimentaria y nutricional). 

800 Unidad 

Stickers, adhesivos tipo etiqueta troquelados 
en vinilo, material vinilo adhesivo, impresión 
alta resolución, tamaño:  21x30 cm, 
semicorte con figura personalizada.  Diseño 
suministrado por la Secretaría de salud 
municipal. 

500 Unidad 

RULETA - tamaño: ruleta con radio de 45 cm   
cantidad: 128 unidades - material: impresión 
sobre vinilo adhesivo pegado sobre un rígido 
tipo cartón industrial (cartón duro) con unión 
de remache metálico para el apuntador. 
APUNTADOR DE RULETA  - tamaño: 4.6 
cm x 4.2 cm - tamaño: 4.6 cm x 4.2 cm -
material.  Impreso sobre papel adhesivo y 
pegado sobre cartón industrial. TARJETAS 
DE PREGUNTAS - tamaño: 4,1cm x 2,6 cm 
- material: impresas sobre papel adhesivo y 
pegado sobre cartón industrial. Diseño 
suministrado por la Secretaría de salud 
municipal. 

150 Unidad 

Recipiente de vidrio de 4.2 onzas, con tapa 
plástica, que venga señalado por onzas, con 
texto sublimado que tenga logo de secretaría 
de salud y frase con espacio en recuadro 
para: FECHA: HORA: Diseño suministrado 
por la secretaria de salud municipal. 

500 Unidad 

Tapete Juego escalera. Incluye dados y las 
fichas. Tamaño 2 x 2 metros Material: 
Resistente al exterior Incluye bolso para 
transportarlo. Diseño suministrado por la 
secretaria de salud municipal. 

50 Unidad 

Lapicero plástico con resaltador en cera 
(doble tapa) con mensaje y marca 
institucional (tampografía) a 1 tinta. Diseño 
suministrado por la secretaria de salud 
municipal. 

1000 Unidad 
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INSUMO METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

Gorra en tela dril 100.00 % filamento de 
poliester (tejido plano) tad 22564 talla única 
totalmente blanca- gorra de seis paneles y 
visera doblada, con sesgo de algodón que 
recubren costuras. - debe tener una tira 
inferior interna todo el ruedo de la gorra de la 
misma tela, con botón metálico forrado en la 
parte superior de la gorra. - parte de atrás 
banda/correa del mismo material de la gorra 
con hebilla metálica para regular el ajuste. 
frente: con logos de la secretaria municipal 
de 10 cm x 10 cm. Diseño suministrado por 
la secretaria de salud municipal. Diseño 
político de seguridad alimentaria y nutrición. 

200 Unidad 

Porta pendón enrollable roll up tamaño 100 
x200 cm resistente al exterior. Diseño 
suministrado por la secretaría de salud 
municipal. 

5 Unidad 

Camisetas tipo algodón 100%, con 
estampado.  Tallas: s, m, l, xl , xxl. Tipo: 
cuello redondo de colores variados. Diseño 
suministrado por la Secretaría de salud 
municipal. 

100 Unidad 

Imán de forma rectangular tamaño 8x10cm 
de vinilo laminado. Con diseños gráficos 
diferentes suministrado por la secretaría de 
salud municipal. 

500 Unidad 

Botella de agua motivacional -                             
Tamaño de la botella de agua: 29*11cm; 
Altura con mango 33cm 
Capacidad: 1000ml 
Material: PP + PC + Silicona - libre de BPA                       
(Con diseño gráfico proporcionado por la 
entidad)  

500 Unidad 

 

NOTA: Las cantidades y productos dependerán de la identificación 
de las necesidades y características propias de la población 
priorizada como resultado de las estrategias semilla a la mesa, 
nutriendo vidas, de la red de apoyo institucional y la promoción de 
las buenas prácticas de manipulación de alimentos y demás 
actividades que promuevan la seguridad alimentaria y nutricional, las 
cantidades pueden variar acorde a los estudios de mercado actuales 
teniendo en cuenta el alza o baja en los precios y las necesidades 
identificadas en las intervenciones realizadas con la población. 

 
 

9.2.1. OBJETIVO ESPECÍFICO / MEDIO DIRECTO 1: Mejorar el acceso a la producción y 

disponibilidad de alimentos para la población vulnerable del Municipio de Popayán 

PRODUCTO 
MGA: 4103053 Servicio de asistencia técnica para el mejoramiento de hábitos 

alimentarios 
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PDM: 2.33.2. Política pública de seguridad alimentaria y nutricional 

implementada 

ACTIVIDAD 1 3: Garantizar escenarios óptimos para el desarrollo de las actividades de la política 

pública de seguridad alimentaria en el Municipio. 

ENTREGABLE EDT: NA 

 
INSUMO 

METODOLOGÍA 
FECHA DE 

ACTIVIDAD 

Proceso con 

terceros para 

prestación del 

servicio de 

Logística 

 

El componente logístico descrito a continuación 

corresponde a las necesidades para el desarrollo tres   

mesas técnicas de manera mensual y un comité de 

seguridad alimentaria de forma trimestral los cuales son 

organizados por la entidad territorial en el marco de la 

política pública de seguridad alimentaria. Estos encuentros 

cuentan, en promedio, con la participación de 70 personas 

en cada evento. 

Adicionalmente, se llevarán a cabo eventos 

conmemorativos en fechas especiales relacionadas con la 

seguridad alimentaria, donde se estima una participación 

aproximada de 90 personas. 

En el marco del componente logístico, se contempla la 

provisión de insumos básicos para conformar una canasta 

alimentaria, los cuales serán utilizados en la preparación de 

recetas que promuevan una alimentación saludable y 

fortalezcan la seguridad alimentaria en el municipio. 

Estos insumos son esenciales para la ejecución de las 

estrategias y la realización de ollas comunitarias, 

programadas dos veces al mes durante todo el año. Las 

actividades contarán con la participación de organizaciones 

sociales y estarán dirigidas principalmente a beneficiar a la 

población vulnerable. 

El presupuesto destinado para estas actividades se 

considera de monto agotable, y los eventos serán 

programados de acuerdo con el plan de trabajo 

correspondiente a la vigencia 2025. 

Descripción Cantidad Unidad 

Alquiler Mesas plásticas: cuadradas 80cm 
x 80 cm (unidad), color blanco, resistencia 
al peso 100 Kg.Marcadas señalética 
lengua colombiana de señas y lenguaje 
brailer. 

40 Unidad 

Hasta el 

31/12/2025 
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INSUMO 
METODOLOGÍA 

FECHA DE 

ACTIVIDAD 

Alquiler de sillas plásticas paletizada sin 
brazos 4 patas, color blanco, fácil de 
limpiar, con tacón antideslizante. Medidas 
de la silla: ancho:41cm peso:1.8gramos 
alto: 98cm. Marcadas señalética lengua 
colombiana de señas y lenguaje brailer. 

240 Unidad 

Alquiler de mesa plegable polietileno 
(plástico) y patas metálicas 72cm ancho, 
180cm largo, 73cm alto. 

40 Unidad 

Alquiler carpas tradicionales 6m x 6m en 
lona 100% impermeable anti hongo, anti 
rasgado, protección solar y retardante al 
fuego, 4 parales de acero de 1" 1/2 calibre 
18 en estructura armable de 6x6mts que 
consta de:  4 tubos laterales de techo en 
cercha de 18cms de 1" Calibre 18, 4 tubos 
superiores de techo en tubo cuadrado de 1" 
calibre 18. 

8 Unidad 

Arreglos florales y frutales que incluya: 
Rosas, girasoles, Follajes, frutas; 
granadilla, manzana, peras, uvas), 90cm 
alto x 100cm de ancho para decoración en 
espacios y/o eventos. 

8 Unidad 

Alquiler mantel en tela, faldón para mesa 
de poliéster, lavable, de 80cm x 80 
(unidad). 

40 Unidad 

Alquiler mantel en tela, faldón para mesa 
plegable polietileno (Plástico) y patas 
metálicas 72cm ancho, 180cm largo, 73cm 
alto. 

40 Unidad 

Alquiler carpas tradicionales 4m x 4m 
en lona 100% impermeable anti hongo, anti 
rasgado, protección solar y retardante al 
fuego, 4 parales de acero de 1" 1/2 calibre 
18 en estructura armable de 4x4mts que 
consta de: 4 tubos laterales de techo en 
cercha de 18cms de 1" calibre 18, 4 tubos 
superiores de techo en tubo cuadrado de 1" 
calibre 18. 

8 Unidad 

Alquiler de Sistema de sonido profesional 
para eventos y conciertos reducidos en 
espacio abierto de 10000 watts. Control 
digital 3 micrófonos para voz 1 computador 
portátil para musicalización. 

1 Unidad 

Alquiler de tarima para eventos de 4.8 
metros de ancho x 4.8 metros de largo y de 
0.5 metros de alto con rampa de 1.2 metros 
de ancho e inclinación no mayor de 15 
grados. 

1 Unidad 
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INSUMO 
METODOLOGÍA 

FECHA DE 

ACTIVIDAD 

Refrigerio 
Nota: El gramaje, porción, cantidad y 
selección de los ingredientes etc., serán 
según minuta anexa elaborada por la 
secretaria de Salud. los refrigerios y 
almuerzos serán servidos a la mesa. 

800 Unidad 

Almuerzo 
Nota: El gramaje, porción, cantidad y 
selección de los ingredientes etc., serán 
según minuta anexa elaborada por la 
secretaria de Salud. los refrigerios y 
almuerzos serán servidos a la mesa. 

800 Unidad 

Servicio de transporte de carga liviana. 
Vehículo tipo camioneta 4x4 doble cabina, 
cuatro puertas, con platón, aire 
acondicionado, vidrios eléctricos, para 
cinco pasajeros, Air bag para conductor y 
copiloto, cilindraje mínimo 2700cc. Modelo 
2016 en adelante, ruta área urbana y rural 
del municipio de Popayán. 

5 Viajes 

Se utilizaran alimentos para la preparación 
de recetas saludables entrega de 
mercados y realización de ollas 
comunitarias, para ello se contara con a 
disponibilidad de los siguientes alimentos; 
Manzana Verde, Manzana cuisine & co 
roja, Banano criollo, Naranja Tangelo, 
Mandarina Arrayana, Mango tommy, Pera 
Packan color verde Piña Golden, 
Zanahoria Chantenay, Limón Tahití, 
Jengibre molido, Huevos unidad AAA rojos, 
Aceite vegetal, Aceite de oliva extra virgen, 
Aceite de girasol, Harina de avena, Polvo 
de hornear, Canela molida, Crema de leche 
entera bolsa, Leche entera en bolsa, 
Queso crema, Esencia de vainilla, 
Cúrcuma molida, Espinaca común, Apio, 
Cebolla larga, Cebolla cabezona, Brócoli 
Calabrés, Repollo Blanco, Cilantro, Tomate 
milano 120-300, Aguacate injerto, Ajo en 
polvo, Pimienta negra molida, Carne de 
lomo de Cerdo, Carne de pechuga de pollo, 
Carne de lomo de res, Filete de pescado 
tilapia, Arroz blanco, Papa criolla, Pimentón 
rojo, Zucchini, Salsa de Soya, Sal marina, 
Miel de abejas pura, Queso mozzarella 
tajado, Yogurt Griego, Jamón de cerdo. 
NOTA: Los alimentos anteriores se 
utilizaran de acuerdo a la necesidad de la 
actividad y la población y serán a monto 
agotable. 

50 Unidad 

 

 

10. LOCALIZACIÓN DE LA ALTERNATIVA 
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Zona Urbana, zona rural del municipio de Popayán, Cauca. 
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11. CADENA DE VALOR 

 
 

OBJETIVOS ESPECÍFICOS / 
MEDIOS DIRECTOS 

PRODUCTO Indicador de 
producto 

Unidad Meta ACTIVIDADES ENTREGABLE 
VALOR POR 
ACTIVIDAD 

MGA/PDM 

Mejorar el acceso a la 
producción y disponibilidad 

de alimentos para la 
población vulnerable del 
Municipio de Popayán 

MGA : 
Servicio de 
asistencia 

técnica para 
el 

mejoramiento 
de hábitos 

alimentarios 
(410305300) 

Hogares 
asistidos 

técnicamente 
para el 

mejoramiento 
de hábitos 

alimenticios 

Número 525 

1. Ampliar cobertura 
de estrategias 
destinadas a 

garantizar la seguridad 
alimentaria. 

Documento de 
Informes de 

ejecución del 
proyecto con base al 

plan de acción y 
seguimiento de la 

política Publica 

 $         1.981.800.000  

PDM: Política 
pública de 
seguridad 

alimentaria y 
nutricional 

implementada 

2. Apoyar la 
implementación 
seguimiento y 

evaluación de la 
política pública de 

seguridad alimentaria 
y nutricional del 

municipio de Popayán. 

 $            485.933.000  

3. Garantizar 
escenarios óptimos 
para el desarrollo de 
las actividades de la 
política pública de 

seguridad alimentaria 
en el Municipio 

 $            120.000.000  

TOTAL  $         2.587.733.000  
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15. PRESUPUESTO 

 

NOMBRE DEL PROYECTO: MEJORAMIENTO DE LA SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL DE LA POBLACIÓN DEL 
MUNICIPIO DE POPAYÁN 

RADICADO No: 25-9-19-001-02654 

 
 

 

Objetivos 
específicos  

Productos 
Unidad de 

Medida 
Meta Actividad  

Entre
gable 

Insumos CANTIDAD 
UNIDAD DE 

MEDIDA 
 VR. UNITARIO  

Costo Total 

2025 
 COSTO 
TOTAL  

PROPIOS SGP  

1 Mejorar el acceso a 
la producción y 

disponibilidad de 
alimentos para la 

población vulnerable 
del Municipio de 

Popayán 

 
Servicio de asistencia 

técnica para el 
mejoramiento de 

hábitos alimentarios 
(4103053)  

Número 525 

1. Ampliar 
cobertura de 
estrategias 

destinadas a 
garantizar la 

seguridad 
alimentaria. 

NA 

Un (1) Profesional en 
ingeniería, arquitectura, 
urbanismo o afines con 
posgrado y experiencia 
profesional mínima de un 
año o profesional en 
arquitectura, urbanismo 
o afines con experiencia 
profesional mínima de 
cuatro (4) años 

1 Unidad  $            4.500.000   $              51.750.000   $                -  
 $               

51.750.000  

Ocho (8) Profesionales 
en ingeniería, 
arquitectura, urbanismo 
o afines con experiencia 
profesional mínima de 1 
año 

8 Unidad  $            4.000.000   $            368.000.000   $                -  
 $             

368.000.000  

Dos (2) Profesionales en 
el área de agronomía, 
veterinaria o afines con 
experiencia profesional 
mínima de 1 año 

2 Unidad  $            4.000.000   $              92.000.000   $                -  
 $               

92.000.000  

Dos (2) Técnicos en área 
del conocimiento 
agronomía, veterinaria o 
afines con experiencia 
laboral mínima de 6 
meses. 

2 Unidad  $            2.700.000   $              62.100.000   $                -  
 $               

62.100.000  

Dos (2) Bachillereres 
con experiencia laboral 

mínima de 6 meses 

2 Unidad  $            2.300.000   $              52.900.000    
 $               

52.900.000  
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Proceso contractual para 
la adquisición de 

insumos y herramientas 
agropecuarias 

1 Unidad 
 $         

450.000.000  
 $            450.000.000    

 $             
450.000.000  

Un (1) profesional de las 
ciencias de la salud con 
posgrado, y experiencia 
profesional mínima de un 
año o profesional de las 
ciencias de la salud con 
experiencia profesional 
mínima de 4 años  

1 Unidad  $            4.000.000   $              46.000.000    
 $               

46.000.000  

Cinco (5) profesionales 
de las Ciencias de la 
salud o ciencias sociales 
y humanas o afines con 
experiencia profesional 
mínima de 1 año 

5 Unidad  $            4.000.000   $            230.000.000    
 $             

230.000.000  

Tres (3) profesionales de 
las Ciencias de la salud o 
ciencias sociales y 
humanas o afines con 
experiencia profesional 
mínima de 1 año 

3 Unidad  $            4.000.000   $            138.000.000    
 $             

138.000.000  

Un (1) Profesional en 
ingeniería, arquitectura, 
urbanismo o afines con 
posgrado y experiencia  
profesional mínima de un 
año o profesional en 
ingeniería, arquitectura, 
urbanismo o afines con 
experiencia profesional 
mínima de cuatro (4) 
años 

1 Unidad  $            4.000.000   $              46.000.000    
 $               

46.000.000  

Dos (2) Profesionales en 
ingeniería, arquitectura, 
urbanismo y/o afines, 
con un de experiencia 
profesional 

2 Unidad  $            4.000.000   $              92.000.000    
 $               

92.000.000  

Un (1) Profesional de las 
ciencias de la salud o 
afines con posgrado o 
Profesional de las 
ciencias de la salud con 
experiencia profesional 
mínima de cuatro (4) 
años 

1 Unidad  $            4.000.000   $              46.000.000    
 $               

46.000.000  
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Seis (6) Profesionales en 
ciencias de la salud o 
ciencias sociales y 
humanas o afines con 
experiencia mínima de 1 
profesional 

6 Unidad  $            4.000.000   $            276.000.000    
 $             

276.000.000  

Un (1) Técnico en cocina 
o afines con experiencia 
laboral mínima de 6 
meses 

1 Unidad  $            2.700.000   $              31.050.000    
 $               

31.050.000  

Valor Actividad 1   
 $          

1.981.800.000  

2. Apoyar la 
implementación 
seguimiento y 

evaluación de la 
política pública 
de seguridad 
alimentaria y 
nutricional del 
municipio de 

Popayán. 

Un (1) Profesional de  
ciencias de la salud o 
ingeniería, arquitectura, 
urbanismo o de las 
ciencias administrativas, 
contables o económicas 
o de la ciencias sociales 
y humanas o 
matemáticas, y ciencias 
naturales o afines con 
posgrado y  experiencia  
profesional mínima de 
dos  años o profesional 
de  ciencias de la salud o 
ingeniería, arquitectura, 
urbanismo o de las 
ciencias administrativas, 
contables o económicas 
o de la ciencias sociales 
y humanas o 
matemáticas, y ciencias 
naturales con 
experiencia profesional 
mínima de 5 años 

1 Unidad  $            5.500.000   $              63.250.000    
 $               

63.250.000  

Dos (2) Profesionales de 
las ciencias de la salud o 
afines con posgrado y 1 
año de experiencia o 
Profesional de las 
ciencias de la salud con 
experiencia profesional 
mínima de cuatro (4) 
años 

2 Unidad  $            4.000.000   $              92.000.000    
 $               

92.000.000  

Tres (3) profesionales en 
ciencias sociales y 
humanas o afines con 
experiencia profesional 
mínima de un año 

3 Unidad  $            4.000.000   $            138.600.000    
 $             

138.600.000  
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Un (1) Profesionales en 
ciencias económicas, 
administrativas, 
contables o profesional 
en ingeniería, 
arquitectura, urbanismo 
o afines con experiencia 
profesional mínima de un 
año 

1 Unidad  $            4.000.000   $              46.000.000    
 $               

46.000.000  

Un (1) profesional en 
ciencias de las bellas 
artes (Diseño gráfico) y/o 
afines. 

1 Unidad  $            4.000.000   $              46.000.000    
 $               

46.000.000  

Proceso contractual para 
suministro de material 
impreso y publicitario  

1 Unidad 
 $         

100.083.000  
 $            100.083.000    

 $             
100.083.000  

Valor Actividad 2   
 $             

485.933.000  

3. Garantizar 
escenarios 

óptimos para el 
desarrollo de las 
actividades de 

la política 
pública de 
seguridad 

alimentaria en el 
Municipio 

Proceso con terceros 
para prestación del 

servicio de Logística 

1 Unidad 
 $         

120.000.000  
 $            120.000.000    

 $             
120.000.000  

    Valor Actividad 3   
 $             

120.000.000  

Subtotal 1  $         2.587.733.000   $                -  
 $          

2.587.733.000  

Valor Total del proyecto  $         2.587.733.000   $                -  
 $          

2.587.733.000  

 
 
 
 
 

______________________________________ 

CLAUDIA MILENA MALES IMBACHI 

 Secretaría de Salud Municipal Popayán
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16. CRONOGRAMA 

 
 

CRONOGRAMA DE EJECUCIÓN 

VIGENCIA 2025 Mes 
1 

Mes 
2 

Mes 
3 

Mes 
4 

Mes 
5 

Mes 
6 

Mes 
7 

Mes 
8 

Mes 
9 

Mes 
10 

Mes 
11 

Mes 
12 

Objetivo Especifico Actividades                         

Mejorar el acceso a la producción 
y disponibilidad de alimentos 

para la población vulnerable del 
Municipio de Popayán 

1. Ampliar cobertura de 
estrategias destinadas a 
garantizar la seguridad 

alimentaria. 

      x x x x x x x x x 

2. Apoyar la implementación 
seguimiento y evaluación de 

la política pública de 
seguridad alimentaria y 

nutricional del municipio de 
Popayán. 

      x x x x x x x x x 

3. Garantizar escenarios 
óptimos para el desarrollo 
de las actividades de la 

política pública de 
seguridad alimentaria en el 

Municipio 

      x x x x x x x x x 

 
 
 
 
 

______________________________________ 

CLAUDIA MILENA MALES IMBACHI 

Secretaría de Salud Municipal Popayán 


